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स्िै््प की गाि्ी लूट के
मामले मे् आरोपी काबू
फिेहाबाद। स्कै््ि से भरी गाड्ी
लूटने और चौकीदार को अगिा
करने के मामले मे् थाना शिर
टोिाना िुहलस ने छठे आरोिी को
िंजाब से हगरफ्तार हकया िै।
हगरफ्तार आरोिी की ििचान
प््भजोत हसंि िुत्् निाब हसंि
हनिासी समाना, हजला िहटयाला के
र्ि मे् िुई िै। थाना शिर टोिाना
प््भारी कुलदीि ने बताया हक 21
अगि्् 2025 की रात को गांि
कन्िड्ी के िास टोिाना रोड िर
क्सथत एक स्कै््ि की दुकान से
करीब 6 नकाबिोश बदमाशो् ने
चौकीदार जोनी को जबरन कार मे्
अगिा कर हलया था और दुकान के
बािर खड्ी स्कै््ि से भरी आईसर
गाड्ी लूट कर फरार िो गए थे।

14 माच्स को होगा राष््््ीय
लोक अदालत का आयोजन
फिेहाबाद। हजला हिहिक सेिाएं
प््ाहिकरण द््ारा 14 माच्स को हजला
ि उिमंडल ि््र िर इस िर्स की
ििली राष््््ीय लोक अदालत का
आयोजन हकया जाएगा। मुख्य
न्याहयक दंडाहिकारी एिं हजला
हिहिक सेिाएं प््ाहिकरण की
सहचि गायत््ी ने बताया हक इस
राष््््ीय लोक अदालत का आयोजन
हजला एिं सत्् न्यायािीश एिं
हजला हिहिक सेिाएं प््ाहिकरण
के अध्यक्् दीिक अग््िाल के
माग्सदश्सन म्े हकया जाएगा।

दो भाइयो् की मौत के मामले
मे् रोडवेज चालक कगरफ्तार
फिेहाबाद। रोडिेज बस की
चिेट म्े आने से दो युिको् की मौत
िोने के मामले म्े कार्सिाई करते
िुए थाना भूना िुहलस ने फरार बस
चालक को हगरफ्तार कर हलया िै।
आरोिी चालक की ििचान
देिराज िुत्् प््ेम हसंि हनिासी
हनडाना, हजला रोितक के र्ि मे्
िुई िै। थाना भूना प््भारी उि
हनहरक््क औमप््काश ने बताया हक
2 फरिरी की शाम को नाढ्ोडी रोड
िर एक दद्सनाक सड्क िादसा
िुआ था। 

श््ी हनुमंत चैकरटेबल अस्पताल
मे् नेत्् जांच कशकवर आज
शसरसा। श््ी िनुमंत फाउंडेशन
द््ारा हजला अंिता हनिारण सहमहत
के सियोग से 8 फऱिरी को आंखो्
की जांच एिं मोहतयाहबंद के
आप््ेशन और ल्लड शुगर जांच का
278िां हन:शुल्क माहसक
हचहकत्सा कैम्ि नेिर् िाक्क क्सथत
श््ी िनुमंत चैहरटेबल अस्िताल मे्
आयोहजत हकया जाएगा। मुख्य
िहरयोजना संयोजक सुमन हमत््ल
ने बताया हक कैम्ि मे् आँखो् की
बीमाहरयो् की जांच नेत्् रोग
हिशेरज्् डा. प््िीण अरोड्ा ि डा.
महिि बंसल द््ारा की जाएगी। 

लुणानंद महाराज की
बरसी पर लगाया भंडारा
शसरसा। मोचीिाली माइनर क्सथत
िनुमान मंहदर प््ांगण मे् श््ीश््ी
1008 लुणानंद मिाराज की 20िी्
बरसी िर भंडारे का आयोजन श््द््ा
और भक्कत भाि के साथ हकया
गया। काय्सक््म सुबि सिा दस बजे
मंहदर दरबार म्े भजन-कीत्सन से
िुई। भजन गायक राजे्द्् हसंि
जाखड् ने गणेश िंदना प््ि््ुत कर
शुभारंभ हकया। इसके बाद भजन
गायक बृजलाल, देिीलाल,
ताराचंद और इंद््कुमार ने अनेक
भजनो् की प््ि््ुहत दी, हजससे
श््द््ालु भािहिभोर िो उठे।

िबर संक््ेप
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21 साल की उम्् मे् लूट, फायरिंग व िंगदािी मांगने के आिोप मे् पहला केस दर्ज

अकाउंटेंट की पढंाई कर रहे इकलौिे
बेटे ने अपराध की दुशनया रंे रखा कदर
िुिेन्द्् अिीजा :फतेहाबाद

टोिाना क््ेत्् के गांि बहलयाला म्े
एक घर ऐसा भी िै, जिां कभी बेटे
के उज्््िल भहिष्य के सिने बुने
गए थे। मां-बाि चािते थे हक
उनका इकलौता बेटा िढ्-
हलखकर अकाउंटे्ट बने, िहरिार

का नाम रोशन
करे और सम्मान की

हजंदगी हजए,
लेहकन हकस्मत
ने ऐसी करिट
ली, हक ििी बेटा

आज अिराि की दुहनया का
हिस्सा बन गया। गांि बहलयाला
के उहदत िर मिज 21 साल की
उम्् मे् लूट, फायहरंग ि रंगदारी
मांगने के आरोि मे् ििला केस दज्स
िो गया िै। उहदत टोिाना म्े ि््ेहडंग
कंिनी के संचालक की दुकान से
1.50 लाख लूटने िाले तीन
आरोहियो् मे् शाहमल िै। उसे
िुहलस िकड् कर हरमांड िर ले
चुकी िै।   

कैसे आया कमल 
बच््ी के संपक्क म्े 

टोिाना म्े िढ्ाई के दौरान िी उहदत
की मुलाकात करीब एक साल
ििले बदमाश कमल बच््ी से िो

गई। इसके बाद अक्सर िि कमल
बच््ी के साथ बैठकर शराब िीने
लगा। कमल बच््ी बॉक्सर गै्ग के
हलए काम करता िै। इसी कमल
बच््ी को टोिाना म्े िी दो साल
ििले बग्सर-13 नामक रेस्टोरे्ट िर
फायहरंग करके 50 लाख रंगदारी

मांगने के आरोि मे् िकड्ा गया था।
फायहरंग करने के िीछे इनका
मकसद क््ेत्् मे् अिना दबदबा
कायम करना था। इसी ग्ैग से जुड्े
लोग ििले भी फायहरंग करके
रंगदारी मांगने जैसे अिरािो् को
अंजाम दे चुके िै्।

फतेहाबाद। लूटपाट मामले मे् खगरफ्तार उखदत। फोटो: हरिभूिम

पैसों का लालच देकर अपराध की दुशनया रंे लाया
व्यापारी से लूि मामले म्े रगरफ्तार उरदत के रपता सुभाि िोहाना मे् ही क्थथत

एक फैट्ट््ी मे् जॉब करते है्, जबरक उसकी मां गृरहणी है, उरदत की दो
बहने् भी ह्ै। रपता रोजाना गांव से करीब दस रकलोमीिर दूर फैट्ट््ी मे् काम

करने आते है्। उरदत ने िोहाना से ही बीए तक की पढ्ाई की है। अब वह
रपछले एक साल से िेली सीखकर अकाउंिे्ि बनने की तैयारी कर रहा था,

तारक नौकरी करके पररवार का सहारा बन सके। सूि््ो् का कहना है रक
उरदत को कमल बच््ी ने ही आपरारधक गरतरवरधयो् के जररए मोिे पैसे

कमाने का लालच देकर अपने साथ इस वारदात म्े शारमल कर रलया।

बॉक्सर गंैग
के जररए शुर्
की बदमाशी

िोहाना लूि कांड के खुलासे मे्
इस बार सोशल मीरडया बदमाशो्
के रलए सबसे बड्ी कमजोरी
सारबत हुआ। लूि की वारदात के
बाद दहशत फैलाने और अपनी
दबंगई रदखाने के मकसद से
आरोपी कमल उफ्फ बच््ी द््ारा
इंथ्िाग््ाम पर डाली गई धमकी
भरी पोथ्ि ने पुरलस को अहम
सुराग दे रदया। पुरलस सूि््ो् के
अनुसार 6 फरवरी को आरोपी
द््ारा अपने इंथ्िाग््ाम अकाउंि
से लूि की घिनाओ् से जुड्ी
आपर््िजनक व धमकीपूण्त
पोथ्ि की गई थी। रजले की
सोशल मीरडया मॉरनिररंग िीम
ने तुरंत इस पर संज््ान रलया
और तकनीकी रवश्लेिण के
जररए आरोरपयो् की लोकेशन व

गरतरवरधयो् पर नजर रखनी
शुर् कर दी। तकनीकी इनपुि
और ग््ाउंड इंिेरलज्ेस के
तालमेल से सीआईए िोहाना की
िीम को अगली ही सुबह सूचना
रमली रक दोनो् आरोपी िाउन
पाक्फ क््ेि्् मे् मोिरसाइरकल पर
घूम रहे है्। यही सूचना आगे
चलकर मुठभेड् और दोनो्
आरोरपयो् की रगरफ्तारी का
आधार बनी। पुरलस अरधकाररयो्
का कहना है रक आज के दौर मे्
अपराधी खुद ही रडरजिल सबूत
छोड् रहे है्, रजससे कानून के
रशकंजे से बच पाना उनके रलए
मुक्शकल होता जा रहा है। सोशल
मीरडया पर की गई एक छोिी सी
गलती भी बड्े अपरारधयो् तक
पुरलस को पहंुचा देती है।

सोशल मीडिया बना बदमाशों की कमजोरी 

बॉक्सर ग्ैग ने दो साल बाद कफर की वारदात
बॉट्सर गै्ग का मुख्य सदथ्य कमल बच््ी है। वही क््ेि्् के युवाओ् को इस
गै्ग से जोड्ता है। गै्ग का वच्तथ्व बढ्ाने के इरादे से िोहाना मे् अपरारधक

वारदातो् को अंजाम रदया जाता है। इससे जहां दुकानदारो् से लाखो् र्पए
हड्पने का प््यास रकया जाता है, वही्, साथ ही दहशत फैलाने की कोरशश

की जाती है। साल 2023 मे् रेथ्िोर्ेि पर फायररंग के बाद करीब दो साल
बाद रफर से रंगदारी मांगने की वारदात इस गै्ग ने की है। एक बार रफर

गै्ग ने एक्टिव होने का प््यास रकया है। आरोपी कमल रेथ्िोर्ेि मे् फायररंग
मामले के बाद जमानत पर चल रहा है।

रिििा। भारतीय अंडर-19 ख््िकेट टीम के खवजेता रहने पर खुशी मनाते।

अंडर-19 वर्ड्स कप जीतने पर शाह
सतनाम जी बॉयज कॉलेज म्े जश्न

हरिभूिम न्यूज :रिििा

भारतीय अंडर-19 ह््ककेट टीम के
छठी बार हिश्् हिजेता बनने और
िल्््ड कि म्े शाि सतनाम जी
बॉयज कॉलेज हसरसा एिं शाि
सतनाम जी ह््ककेट एकेडमी के
ऑलराउंडर हखलाड्ी कहनष्क
चौिान के शानदार प््दश्सन से िूरे
क््ेत्् मे् खुशी का मािौल िै। इस
ऐहतिाहसक उिलक्लि को लेकर
शहनिार को कॉलेज िहरसर म्े
हिद््ाह्थसयो्, साथी हखलाह्डयो् और
स्टाफ सदस्यो् ने जमकर जश्न
मनाया। कॉलेज प््ांगण मे् ढोल की
थाि िर हिद््ाह्थसयो् ने भांगड्ा
डालकर खुशी जाहिर की। इस
दौरान एक-दूसरे को लड््् हखलाकर
भारत की जीत और कहनष्क चौिान
की सफलता िर बिाइयां दी गई्।
कॉलेज ह््पंहसिल डॉ. हदलािर हसंि,
शाि सतनाम जी ह््ककेट एकेडमी से
जसकरण हसंि हसद््् सहित स्टाफ
सदस्यो् ने हमठाई हखलाकर खुशी
साझा की और कहनष्क के उज्््िल
भहिष्य की कामना की। ििी् शाि
सतनाम जी हशक््ण संस्थान के
प््शासक चरणजीत इन्सां, िैड कोच

डॉ. निजीत भूल्लर, हरटायड्स कन्सल
नरे्द्् िाल हसंि तूर तथा हसरसा
ह््ककेट एसोहसएशन के सहचि डॉ.
िेद बेनीिाल ने भी कहनष्क चौिान
को इस शानदार उिलक्लि िर बिाई
दी। शाि सतनाम जी बॉयज कॉलेज
के ह््पंहसिल डॉ. हदलािर हसंि ने
किा हक यि हसरसा, िहरयाणा और
िूरे देश के हलए गि्स का क््ण िै हक
भारत ने अंडर-19 िल्ड्स कि अिने
नाम हकया। उन्िो्ने किा हक
फाइनल ईयर के छात्् कहनष्क
चौिान का इस जीत म्े मित्ििूण्स
योगदान रिा िै। 

n करनष्क चौहान के रानदाि
प््दर्रन पि खुरी की लहि नाम रोशन िकया

रसरसा र््िकेि एसोरसएशन के
सरचव डॉ. वेद बैनीवाल ने कहा रक

करनष्क चौहान ने बल्लेबाजी,
गे्दबाजी और फीक्लडंग तीनो् ही

क््ेि््ो् मे् बेहतरीन प््दश्तन कर
रसरसा का नाम रोशन रकया है।

उन्हो्ने कहा रक करनष्क मेहनती
रखलाड्ी है और रमले हर अवसर

को भुनाना जानता है। डॉ. बैनीवाल
ने रवश््ास जताया रक भरवष्य मे्

करनष्क आईपीएल जैसे बडे मंच
पर खेलकर अनुभवी रखलार्डयो् के

साथ अनुभव हारसल करेगा।
उन्हो्ने कहा रक इस प््रतभाशाली

रखलाड्ी को तराशने मे् शाह
सतनाम जी र््िकेि एकेडमी का

बड्ा योगदान रहा है।

फायर कक्मसयो् ने फूंका उद््ोग मंत््ी का पुतला

हरिभूिम न्यूज :रिििा

प््देश के उद््ोग मंत््ी राि नरबीर
हसंि द््ारा फायर हिभाग के
कम्सचाहरयो् के हखलाफ
आिह््तजनक बयान के हिरोि म्े
शहनिार को नगर िाहलका कम्सचारी
संघ, िहरयाणा संबंहित शाखा
अक्गनशमन हिभाग िहरयाणा राज्य
कमेटी के  आह््ान िर कम्सचाहरयो् ने
प््दश्सन करते िुए उद््ोग मंत््ी राि
नरबीर हसंि का िुतला फूंका। साथ

िी चेतािनी दी हक अगर समय रिते
मंत््ी द् ्ारा फायर हिभाग के
कम्सचाहरयो् से माफी निी् मांगी गई
तो आगामी समय म्े

अहनह््ितकालीन िड्ताल भी िो
सकती िै। प््दश्सन की अध्यक््ता
फायर हिभाग युहनयन के हजला
प््िान राजेश हखचड् ने की। 

n आपर््िजनक बयान के रविोध मे्
प््दर्रन, माफी न मांगने पि
अरनर््ितकालीन हड्ताल की चेतावनी

रिििा। उद््ोग मंत््ी का पुतला फूंकते अख्िनशमन कम्मचारी। फोटो: हरिभूिम
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िहरयाणा नारकोहटक्स कंि््ोल ल्यूरो
की हसरसा यूहनट ने शिर के
कीह्तसनगर क््ेत्् से दो नशा तस्करो्
को करीब 29 हकलोग््ाम चूरािोि््
सहित हगरफ्तार हकया िै। हसरसा
यूहनट इंचाज्स िीर्ेद्् हसंि ने शहनिार
को बताया हक िुहलस टीम को गुप्त
सूचना हमली हक कार सिार दो
युिक कीह्तसनगर क््ेत्् मे् नशा बेचने
की हफराक मे् िै्। िुहलस ने सूचना

के आिार िर नाकाबंदी कर िािनो्
की जांच शुर् कर दी। इसी दौरान
एक कार आती हदखाई दी जो हक
सामने िुहलस टीम को देखकर
िािस मुड् गए। िुहलस ने शक के
आिार िर कार का िीछा कर उसे
रोका और तलाशी ली तो कार से

29 हकलोग््ाम चूरािोि्् बरामद
िुआ। िकड्े गए तस्करो् की ििचान
हसरसा हनिासी हििेक ि संजय के
र्ि मे् िुई िै। उन्िो्ने बताया हक
आरोहियो् के हखलाफ थाना शिर
हसरसा म्े मादक िदाथ्स अहिहनयम
के तित मामला दज्स हकया गया िै। 

n हरियाणा नािकोरटक्ि कंट््ोल
ब्यूिो की रिििा यूरनट ने 
की काि्रवाई

मांगे् पूरी कर्े
भाजपा सरकार कम्तचाररयो् की

सभी मांगो् को पूरा करे्, अन्यथा
12 फरवरी को की जा रही

राष््््व्यापी हड्ताल मे् एक-एक
कम्तचारी हड्ताल पर जाएगा और

पूरे भारत मे् चक््ा जाम होगा।
प््दश्तन मे् सुखदेव रसंह, सव्त

कम्तचारी संघ से मदनलाल खोथ,
रमेश सनी, लरलत सोलंकी ब्लॉक
प््धान सव्त कम्तचचारी संघ, रमेश

रबजली रवभाग, अजय पासी, महे्द््
शम्ात, अशोक पिवारी, बाबूलाल

रबजली रवभाग से, नगर पारलका
से नरेश प््धान, ऐलनाबाद से

कुलदीप सरहत फायर रवभाग के
साथी उपक्थथत थे।

रिििा।
पकडे्
गए

चूरापोस््
तस्कर।
फोटो:
हरिभूिम

घर मे् घुसकर ककया
हमला, 4 आरोपी काबू
फिेहाबाद। गांि अहलका मे् िंचायती
शेड के हििाद को लेकर एक िहरिार
िर घर मे् घुसकर जानलेिा िमला
करने के मामले मे् काय्सिािी करते िुए
रहतया िुहलस ने चौथे आरोिी को
हगरफ्तार कर हलया िै। िुहलस इस
मामले मे् तीन आरोहियो् को ििले िी
हगरफ्तार कर चुकी िै। आरोिी की
ििचान सुखदेि हसंि उफ्क सुखा िुत््
रामजीलाल हनिासी ढाणी प्यारा राम,
अलीका के र्ि म्े िुई िै। थाना सदर
रहतया प््भारी हनहरक््क प््िलाद ने
बताया हक इस बारे सोमा राम ने िुहलस
को हशकायत दज्स करिाई थी।

दो पशंंिरी शवकंंोभ के आंशिक पंंभाव के कारण राजंय के रौसर रंे बदलाव होगा

आठ साल बाद फरवरी के पहले हफ्ते मे् चढ्ा
पारा, 10 तक पररवत्तनशाली रहेगा मौसम

रबी फसलों को िुषंक
पशरसंथिशियों और गरंंी
के पंंभाव से बचाने के

शलए शसंचाई करंे
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फरिरी के ििले सप्ताि िी प््देश मे्
मौसम मे् बदलाि आया िै। शहनिार
को यिां तेज िूि के चलते तािमान
मे् खासी बढ्ोतरी दज्स की गई। यिां
का अहिकतम तािमान 25 हडग््ी ि
न्यूनतम तािमान 10 हडग््ी सेक्लसयस
दज्स हकया गया, जो सामान्य से 4 से
5 हडग््ी ज्यादा िै। मौसम िैज््ाहनको्
का मानना िै हक फरिरी माि के
ििले सप्ताि म्े ऐसा मौसम 8 साल
बाद देखा जा रिा िै। मौसम हिभाग

के अनुसार इस बार 15 हदन ििले िी
तामिान बढऩे लगा िै। आमतौर िर
20 फरिरी के बाद देखा जाता िै हक
तािमान मे् बढ्ोतरी िोती िै, मगर
फरिरी के शुर्आती हदनो् मे् िी

तािमान बढ् रिा िै। ऐसे मे् तािमान
मे् इस उछाल और शुष्क मौसम ने
हकसानो् की हचंता बढ्ा दी िै। प््देश मे्
मौसम आमतौर िर 10 तक
िहरित्सनशील रिने की संभािना िै।

इस दौरान लगातार दो िह््िमीहिक््ोभ
के आंहशक प््भाि के कारण राज्य के
मौसम मे् बदलाि िोगा। कृहर
हिशेरज््ो् ने हकसानो् को सलाि दी िै

हक गेिूं, सरसो् और चने जैसी रबी
फसलो् को शुष्क िहरक्सथहतयो् और
गम््ी के प््भाि से बचाने के हलए
हसंचाई करे्। 

फतेहाबाद। धूप म्े लहलहाती गेहूं की फसल। फोटो: हरिभूिम

10 को आंशिक बादलवाई छाई रहेगी
प््देश मे् मौसम आमतौर पर 10 फरवरी तक पररवत्तनशील रहने की
संभावना है। इस दौरान लगातार दो पर््िमीरवक््ोभ के आंरशक प््भाव के
कारण राज्य के मौसम म्े बदलाव होगा। 9 फरवरी को एक्टिव होने वाले
पर््िमीरवक््ोभ के आंरशक प््भाव के कारण 9 फरवरी रार््ि व 10 फरवरी को
राज्य मे् आंरशक बादलवाई छाई रहेगी। इसके अलावा कही् कही् हवाओ् व
गरज चमक के साथ बूंदाबांदी या हल्की बाररश की संभावना है। 

-डॉ मदन खीचड़, रवभागाध्यक््, 
कृरि मौसम रवज््ान रवभाग, एचएयू रहसार
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िीएम श््ी स्कूल जिािर निोदय
हिद््ालय, खारा खेड्ी मे् कक््ा 9िी्
ि 11िी् मे् दाहखले के हलए
शहनिार को हजला म्े हिहभन्न
िरीक््ा के्द््ो् िर िरीक््ाएं शांहतिूण्स
ढंग से संिंन िुई। उिायुक्त एिं
िीएम श््ी स्कूल जेएनिी खारा
खेड्ी के अध्यक्् डॉ. हििेक भारती
के हदशा हनदे््शानुसार प््शासन ि
हशक््ा हिभाग के संयुक्त
तत्िाििान मे् सभी िरीक््ा के्द््ो् िर
आिश्यक व्यिस्थाएं सुहनह््ित की
गई। हिद््ालय के प््ाचाय्स अनूि

हसंि ने बताया हक िीएम श््ी
जिािर निोदय हिद््ालय, खारा
खेड्ी के िरीक््ा के्द्् िर कक््ा 11िी्
की िरीक््ा आयोहजत की गई।
िरीक््ा के दौरान कुल 127 हिद््ाथ््ी
उिक्सथत िाए गए, हजनम्े 49 छात््
ि 78 छात््ाएं सक्ममहलत रिी्। शेर

हिद््ाथ््ी अनुिक्सथत रिे। इसी
प््कार से डीएिी िुहलस िक्ललक
स्कूल, िुहलस लाइन िरीक््ा क्ेद््
िर कक््ा 9िी् की िरीक््ा आयोहजत
की गई। कक््ा 9िी् के हलए कुल
407 हिद््ाथ््ी िंजीकृत थे, हजनमे्
203 छात्् ि 204 छात््ाएं थी्। 

नवोदय कवद््ालय प््वेश परीक््ा संपन्न

फतेहाबाद। पीएम श््ी स्कूल जेएनवी खारा खेड्ी मे् दाखखले के खलए परीक््ा देते हुए अभ्यर््ी। 
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शिर के चंडीगढ् रोड िर िुए एक
िादसे मे् बाइक सिार गंभीर र्ि से
घायल िो गया। घायल को उिचार
के हलए अस्िताल मे् भत््ी कराया
गया िै। घटना का एक िीहडयो
सोशल मीहडया िर िायरल िो रिा
िै। िादसे मे् घायल व्यक्कत की
ििचान सुंदर नगर हनिासी 44
िर््ीय राकेश के र्ि मे् िुई िै।
िायरल िीहडयो मे् हदख रिा िै हक
राकेश अिनी बाइक िर आ रिा

था, तभी अचानक एक गडे्् म्े
बाइक हगरने से उसका संतुलन
हबगड् गया। बाइक ििा मे्
उछलकर दूर जा हगरी और राकेश
उछल कर सड्क िर हगरा। राकेश
ि््क यूहनयन मे् काम करता िै।
यूहनयन के प््िान हिकास गग्स ने
बताया हक राकेश चंडीगढ् रोड िर
यूहनयन के प््चार के काम से गया
था। िादसे के बाद से उसका इलाज
एक हनजी अस्िताल मे् चल रिा िै,
और यूहनयन उसके इलाज मे्
सियोग कर रिी िै।

जानलेवा गड््ा : बाइक
सवार युवक घायल

संत नगर के किलाक्ियो् ने नेशनल
मास्टस्स एथलेकटक्स मे् लहराया परचम
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हजला के गांि संत नगर के
हखलाहडय़ो् ने राजस्थान के अजमेर
मे् आयोहजत 7िी् नेशनल मास्टस्स
एथलेहटक्स चै्हियनहशि 2026 मे्
शानदार प््दश्सन करते िुए दो स्िण्स
और दो रजत िदक जीतकर हजले ि
प््देश का नाम रोशन हकया िै। यि
प््हतयोहगता 30 जनिरी से 2 फरिरी
तक आयोहजत की गई, हजसम्े
देशभर के हिहभन्न राज्यो् से िजारो्
हखलाहडय़ो् ने भाग हलया।
चै्हियनहशि मे् संत नगर के िरहजंद््
हसंि भंगू ने 70 िर्स से अहिक आयु
िग्स के िैमर थ््ो इि्ेट मे् प््थम स्थान
प््ाप्त कर स्िण्स िदक जीता। ििी्
आत्मा राम सेठी ने 65 िर्स से

अहिक आयु िग्स के ह््ििल जंि
इिे्ट मे् दूसरा स्थान िाहसल कर
रजत िदक प््ाप्त हकया। इसी प््कार
सोिन हसंि चिल ने 50 िर्स से
अहिक आयु िग्स के िैमर थ््ो म्े
दूसरा स्थान प््ाप्त कर रजत िदक
अिने नाम हकया, जबहक भीम हसंि
ने 40 िर्स से अहिक आयु िग्स के
िैमर थ््ो इि्ेट मे् प््थम स्थान प््ाप्त
कर स्िण्स िदक जीता। आयोजक
संस्था की ओर से चारो् हखलाहडय़ो्
को उनकी उत्कृष्् खेल प््हतभा के
हलए मेडल, प््शह््ि ित्् ि प््माण
ित्् देकर सम्माहनत हकया गया।
उल्लेखनीय िै हक इन हखलाहडय़ो् ने
िूि्स मे् भी कई राज्य, राष््््ीय एिं
अंतरराष््््ीय प््हतयोहगताओ् मे् िदक
जीतकर क््ेत्् का गौरि बढ्ाया िै। 

इग्नू स्टडी से्टर मे् डीएनएचई
कोस्स की प््वेश प््क््िया शुर्
हरिभूिम न्यूज :रिििा

राजकीय महिला मिाहिद््ालय म्े
स्थाहित इग्नु स्ेटर के कोऑह्डिनेटर
डॉ. हिक््मजीत ने बताया हक सत््
जनिरी 2026 के हलए हडप्लोमा इन
न्यूह््िशन एंड िेल्थ एजुकेशन कोस्स
मे् प््िेश प््ह््कया प््ारंभ िो चुकी िै।
उन्िो्ने बताया हक डीएनएचई एक
िर््ीय हडप्लोमा कोस्स िै, जो िोरण,
स्िास्थ्य हशक््ा एिं सामुदाहयक
स्िास्थ्य से संबंहित व्याििाहरक
ज््ान प््दान करता िै। यि कोस्स

हिशेर र्ि से  आंगनिाड्ी
काय्सकत्ासओ्, एएनएम, िेल्थ
िक्कस्स, हशक््को् एिं स्िास्थ्य क््ेत्् मे्
र्हच रखने िाले हिद््ाह्थसयो् के हलए
अत्यंत उियोगी िै। उन्िो्ने बताया
हक इस कोस्स मे् प््िेश के हलए 10+2
उत््ीण्स अभ्यथ््ी आिेदन कर सकते
िै्। डीएनएचई करने के बाद हिद््ाथ््ी
आंगनिाड्ी, आईसीडीएस
िहरयोजनाओ्, एनजीओ, स्िास्थ्य
हशक््ा एिं िोरण जागर्कता जैसे
क््ेत््ो् म्े रोजगार के अिसर प््ाप्त कर
सकते िै्। 
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अ गि आप भी िौकिीपेशा हैं औि दसफंफ
सैलिी पि ही िीवि काट िहे हंै तो आप
अपिी गुिि बसि तो कि लेंगे, लेदकि

अचंछा पैसा एकतंं िहीं कि पाएंगे। ऐसे में िौकिी के
साथ कुछ छोटा मोटा संटाटंनअप शुरं किें औि अपिी
पूंिी को बढंाएं। पैसा कमािे के कुछ संमाटंन तिीके भी
हो सकते हंै, दिनंहें आिमाकि आप अपिी इिकम
बढंा सकते हंै। एक अचंछी िौकिी दिंदगी को लंसथिता
देती है, लेदकि बदलते समय में दसफंफ सैलिी पि दिभंनि
िहिा कई बाि िोदखम भिा हो सकता है। आि के दौि
में एक अचंछी िौकिी दमलिा दकसी उपललंबि से कम
िहीं है। िौकिी आपको हि महीिे तय इिकम देती है,
दिससे घि चलता है, बचंंों की पढंाई होती है औि
िोिमिंान की दिमंमेदादियां पूिी होती हंै, लेदकि बदलते
समय के साथ दसफंफ िौकिी पि दिभंनि िहिा कई बाि
िोदखम भिा भी हो सकता है। कंपिी की लंसथदत
बदली, बािाि में मंदी आई या आपकी भूदमका खतंम
हुई तो पूिी फाइिेंदशयल पंलादिंग दहल सकती है।
इसदलए अब िौकिी के साथ-साथ संमाटंन तिीके से
कमाई बढंािे की िरंित है।
नौकरी को बनाएं अपनी सबसे मजबूत नींव

कमाई बढंाने का िहला और सबसे मजबूत रासंंा आिकी
मौजूदा नौकरी से ही शुरं होता है। अिनी पंसकलंस को
अिडेट करना, नई पजमंमेदापरयां लेना और खुद को कंिनी
के पलए जंयादा िैलंयूएबल बनाना लंबे समय मंे सैलरी और
पंंमोशन दोनों पदला सकता है। हर पकसी के िास कोई न
कोई टैलेंट होता है। फकंफ पसफंफ इतना है पक कुछ लोग उसे
पसफंफ शौक तक सीपमत रखते हैं, जबपक कुछ उसे कमाई
का जपरया बना लेते हैं। अगर आिके िास समय और
एनजंंी है, तो िढंाना, कंटेंट पलखना, पडजाइन, ऑनलाइन
कंसपंलटंग या पडपजटल काम जैसे साइड पंंोजेकंट शुरं
पकए जा सकते हैं। शुरंआत भले ही छोटी हो, लेपकन समय
के साथ यही साइड इनकम आिकी बडंी फाइनंेपशयल
ताकत बन सकती है। सबसे अचंछी बात यह है पक इससे
आिकी नौकरी िर कोई सीिा दबाि नहीं िडंता।
कमाई बढंाने का साइलंेट हफथयार है फनवेश

काम करके िैसा कमाना जरंरी है, लेपकन िैसे से िैसा
बनाना भी उतना ही अहम है। पनिेश िह तरीका है जो पबना
शोर पकए आिकी संिपंंत को िीरे-िीरे बढंाता है। पनयपमत
एसआईिी, लॉनंग-टमंच फंडंस या सुरपंंकत पिकलंि आिको
भपिषंय की बडंी जरंरतों के पलए तैयार करते हैं। पनिेश
आिको आज अमीर नहीं बनाता, लेपकन कल के पलए
मजबूत बनाता है. जो लोग जलंदी इसकी आदत डालते हैं,
िे आगे चलकर जंयादा तनाि-मुकंत रहते हैं।

इंशंयोरंेस कमाई बराने की ढाल
कमाई बढंाने के साथ-साथ उसे सुरपंंकत रखना भी उतना ही
जरंरी है। हेलंथ इंशंयोरेंस अचानक आने िाले मेपडकल
खचंंों से बचाता है और लाइफ इंशंयोरेंस िपरिार को
आपंथचक सुरकंंा देता है। कई लोग इसे खचंच समझकर
नजरअंदाज कर देते हैं, लेपकन असल मंे यह आिकी
कमाई की सुरकंंा किच होता है। सही समय िर पलया गया
इंशंयोरेंस सालों की मेहनत को एक झटके में खतंम होने से
बचा सकता है।

नई कंसकलंस से खुलेंगे नए रासेंं
आज का जॉब माकंंेट तेजी से बदल रहा है। जो पंसकलंस
आज काम की हैं, जरंरी नहीं पक कल भी उतनी ही जरंरी
रहंे। इसपलए लगातार सीखते रहना अब पिकलंि नहीं,
मजबूरी बन चुका है। नई पंसकलंस आिको पसफंफ नई नौकरी
ही नहीं, बपंलक साइड इनकम और बेहतर फंंीलांस मौके भी
पदला सकती हैं। जब आिके िास पिकलंि होते हैं, तो आि
जंयादा आतंमपिशंंास और सुरपंंकत महसूस करते हंै।
लाइफसंटाइल और कमाई मंे संतुलन जरंरी
कमाई बढंने के साथ खचंच बढंाना संिाभापिक है, लेपकन
अगर सारा िैसा पसफंफ बेहतर लाइफसंटाइल में ही चला
जाए, तो भपिषंय पफर भी असुरपंंकत रहता है। समझदारी
इसी मंे है पक इनकम बढंने िर बचत और पनिेश भी उसी
अनुिात में बढंें। इससे आि आज की पजंदगी का मजा भी
ले िाएंगे और कल की पचंता भी कम रहेगी।

नौकरी के साथ-साथ
स्मार्ट तरीको् से भी

बढ्ा सकते है् कमाई

कम पूंजी म्े बड्ा फंि बनाने को
एसआईपी के जवरये कर्े वनिेश
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आ ि क ेसमय मे ंिब शयेि
बािाि में उताि-चढंाव
आम बात हो गई ह,ै ऐस ेमें

आम दिवेशक के दलए सुिदंंकत औि
अिशुादसत दिवशे का िासंंा चिुिा बहेद
िरिंी हो गया ह।ै दससटंमदैटक इनवंसेटंमेटं
पलंाि यािी एसआईपी इसी िरिंत को पिूा
किता ह।ै एसआईपी ि ेखासतौि पि िए औि
मधयंम वगंन क े दिवेशकों क ेबीच लोकदंंपयता
हादसल की ह,ै तयंोदंक इसमे ं कम िकम से
दियदमत दिवशे कि लंबी अवदि मे ं मिबतू
सपंदंंत बिाई िा सकती ह।ै एसआईपी के
िदिए दिवेशक हि महीिे या तय समय
अतंिाल पि मयंचूअुल फिं मे ंएक दिदंंित िादश
दिवेश किता ह।ै यह तिीका ि कवेल दिवशे में
अिुशासि लाता है, बलंलक बािाि की
अलसंथिता स ेहोि ेवाल ेिोदखम को भी काफी
हद तक कम किता ह।ै यही कािण ह ै दक
दवतंंीय दवशषेजंं एसआईपी को लबंी अवदि के
दिवेश क ेदलए सबस ेपंभंावी माधंयम माित ेहै।ं
इस दिपोटंन क े िदिय े हम आपको बताएगं े दक
एसआईपी मे ंदिवेश कि कैस ेआप कम पंूिी में
बडंा फिं तैयाि कि सकत े है।ं दससटंमदैटक
इनंवसेटंमेटं पलंाि (एसआईपी) मयंचूअुल फिं
मे ंदिवेश किि ेका एक ऐसा तिीका ह,ै दिसमें
दिवेशक एक दिदंंित िादश को दियदमत
अतंिाल िसै ेमादसक, दतमाही या सापतंादहक
दिवेश किता ह।ै इसमंे दिवशेक को एकमशुतं
बडंी िकम लगाि े की िरिंत िही ं होती।
एसआईपी अपि ेआप बैकं खात ेस ेतय तािीख
को कट िाती ह ैऔि चिुी गई मयंचूअुल फिं
सकंीम मे ं दिवेश हो िाती ह।ै एसआईपी का
सबस ेबडंा फायदा यह ह ैदक इसमे ंबािाि की
टाइदमगं कििे की िरिंत िही ंपडतंी। बािाि
ऊपि हो या िीच,े दिवशे दियदमत रपं से
चलता िहता ह।ै िब बािाि दगिता ह,ै तब उसी
िकम स े जयंादा यदूिट दमलती है ं औि िब
बािाि ऊपि िाता ह,ै तब कम यदूिट दमलती
है।ं इस पंदंंंकया को रपंया लागत औसत कहा
िाता ह,ै िो लबं ेसमय मे ं दिवशे की औसत
लागत को सतंदुलत किता ह।ै

एसआईपी में फनवेश कंयों करें
8 पनयपमत और अनुशापसत

पनिेश: एसआईिी पनिेश में
पनरंतरता लाता है और
बाजार की टाइपमंग की पचंता
खतंम करता है।

8 कम रकम से शुरंआत: 500
रंिये जैसी छोटी रापश से भी
पनिेश संभि, पजससे हर
िगंच के लोग पनिेश कर
सकते हैं।

8 रंिया लागत औसत और
चकंंिृपंंि का लाभ: बाजार
के उतार-चढंाि में भी
संतुपलत परटनंच और लंबी
अिपि में तेज गंंोथ।

8 पिपििीकरर और कर लाभ:
मंयूचुअल फंड के जपरए
जोपखम कम और
ईएलएसएस के माधंयम से
टैकंस में बचत।

कंपाउंविंग की ताकत समझे्
5,500 की मावसक एसआईपी

भी कर देगी लक्््य को पूरा

n कंपाउंबडंग मे् पैसा बनवेश और 
बरटन्न दोनो् पर िढ्ता है

n एसआईपी कंपाउंबडंग का सिसे 
सरल और प््भावी तरीका है

n 5,500 की माबसक एसआईपी से
10–12 साल मे् िनेगा िड्ा फंड

n समय और बनरंतरता ही कंपाउंबडंग
की असली ताकत
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शि वेश की दुदिया मंे अगि दकसी एक
दसिंंांत को सबसे जंयादा ताकतवि
मािा िाता है, तो वह है कंपाउंदिंग।

यही वह िादू है, िो छोटी-छोटी बचत को समय के
साथ एक बडंे फंि में बदल देता है। खासतौि पि
दससंटमैदटक इनंवेसंटमेंट पंलाि (एसआईपी) के िदिए
कंपाउंदिंग का पंंभाव औि भी मिबूत हो िाता है।
आि कई लोग यह सोचते हैं दक कम दिवेश से बडंा
लकंंंय कैसे पूिा होगा। लेदकि सचंंाई यह है दक अगि
दिवेश मंे समय, दििंतिता औि िैयंन हो, तो 5,500
रंपये िैसी मामूली मादसक िादश भी भदवषंय में बडंा
कॉपंनस बिा सकती है। कंपाउंदिंग का अथंन है दक
आपका पैसा केवल आपकी लगाई गई िादश पि ही
िहीं, बलंलक उस पि दमलिे वाले दिटिंन पि भी दिटिंन
कमािे लगता है। आसाि शबंदों में कहें तो “बंयाि पि
बंयाि” दमलता है। िैसे-िैसे समय बढंता है,
कंपाउंदिंग का असि तेिी से बढंता चला िाता है।
एसआईपी मंे यह पंंदंंकया संवाभादवक रंप से होती है
तंयोंदक आप हि महीिे दिवेश किते हैं औि आपका
पैसा लंबे समय तक बािाि में बिा िहता है।
एसआईपी से लकंंंय तक पहंुरने का उदाहरण
lमान लीपजए आि हर महीने 5,500 की एसआईिी

शुरं करते हैं और आिको औसतन 12% सालाना
परटनंच पमलता है (यह केिल अनुमान है, िासंंपिक
परटनंच बाजार िर पनभंचर करता है)।

lमापसक पनिेश: 5,500 रंिये
lसालाना पनिेश : 66,000 रंिये
lकुल पनिेश (11 साल में) : लगभग 7,26,000 रंिये
lअनुमापनत परटनंच : लगभग 7,24,000 रंिये
lकुल संभापित कॉिंचस : लगभग 14.5 लाख रंिये
lइस उदाहरर से साफ है पक 11 साल मंे आिका िैसा

लगभग दोगुना हो सकता है, िह भी पबना पकसी बडंी
एकमुशंत रापश के।

कंपाउंफडंग के फलए सबसे बेहतर
एसआईिी पनिेश को आसान और अनुशापसत बनाता है।
आिको बाजार के उतार-चढंाि की पचंता नहीं करनी
िडंती और पनिेश अिने आि पनयपमत रंि से होता रहता
है। समय के साथ, बाजार की पगरािट और तेजी दोनों का
फायदा आिको पमलता है, पजसे रंिी कॉसंट एिरेपजंग
कहा जाता है। एसआईिी खासतौर िर उन लोगों के पलए
उियोगी है जो बचंंों की पशकंंा, घर खरीदने, शादी या
मेपडकल खचंच के पलए 6–15 साल के पितंंीय लकंंंय के पलए
िीरे-िीरे मजबूत फंड बनाना चाहते हैं।
कंपाउंफडंग की ताकत इन बातों पर फनभंचर 

कंिाउंपडंग का असर तीन चीजों से तय होता है इसमंे
समय, पनरंतर पनिेश, और िैयंच। पजतनी जलंदी आि
पनिेश शुरं करेंगे और पजतने लंबे समय तक पनिेश
बनाए रखंेगे, कंिाउंपडंग उतनी ही ताकतिर होगी।
कंिाउंपडंग यह पसखाती है पक अमीर बनने के पलए बडंी
रकम नहीं, बपंलक समय िर सही शुरंआत जरंरी होती
है। 5,500 रंिये की एसआईिी जैसी छोटी शुरंआत भी,
अगर लंबे समय तक जारी रखी जाए, तो भपिषंय में
आिको आपंथचक रंि से मजबूत बना सकती है।
एसआईिी और कंिाउंपडंग का मेल उन पनिेशकों के
पलए िरदान है, जो अनुशासन और िैयंच के साथ अिने
सिनों को िूरा करना चाहते हंै।

माता-फपता को सही पंलाफनंग करनी होगी, तभी वे बचंंों के सपने पूरे कर पाएंगे
बढ्ती महंगाई के दौर मे् बच््ो् की उच्् वशक््ा के वलए प्लावनंग
जर्री, आज हर पवरिार की वित््ीय योजना को प््भावित वकया

तेजी से बढंती महंगाई िे आि हि
पदिवाि की दवतंंीय योििा को
पंंभादवत दकया है। खासतौि पि
बचंंों की दशकंंा, िो कभी एक
सामानंय खचंन मािी िाती थी, अब
माता-दपता के दलए सबसे बडंी
दवतंंीय दिमंमेदािी बि चुकी है।
संकूल से लेकि कॉलेि औि दफि
उचंं दशकंंा तक, फीस में हो िही
बढंोतिी सामानंय महंगाई दि से कहीं
जंयादा है। इंटििेशिल बोिंन, दवदेश
में पढंाई, पंंोफेशिल औि संपेशल
कोसंन, हॉसंटल औि िहिे का खचंन ये
सभी दमलकि दशकंंा को औि महंगा
बिा िहे हैं। ऐसे समय में अगि
माता-दपता अभी से सही पंलादिंग
िहीं किते, तो भदवषंय में बचंंों के
सपिों से समझौता कििा पडं
सकता है। इसदलए िरंिी है दक
बचंंों की उचंं दशकंंा के दलए समय
िहते एक ठोस औि संतुदलत दिवेश
योििा बिाई िाए। इस दिपोटंन के
िदिये हम आपको बताएंगे दक
बचंंों की दशकंंा के दलए शुरं से ही
कैसे िणिीदत बिाएं।

एसआईपी की जलंदी
शुरंआत करें
बच़़ो़ की शिक़़ा के शलए
शनिेि की सबसे बड़ी कंुजी
है जल़दी िुऱआत। शजतना
जल़दी आप शनिेि िुऱ
करे़गे, उतना ही ज़यादा
आपको कंपाउंशिंग का
फायदा शमलेगा। एसआईपी
यानी शसस़टमैशटक
इऩिेस़टमे़ट प़लान, शिक़़ा
फंि बनाने का एक बेहद
कारगर तरीका है।
एसआईपी के जशरए आप
हर महीने एक तय राशि
म़यूचुअल फंि मे़ शनिेि कर
सकते है़। इससे बाजार के
उतार-चढ़ाि का असर
कम होता है और लंबी
अिशध मे़ शनिेि बेहतर
शरटऩि दे सकता है। अगर
बच़़े की उम़़ कम है, तो
आप इल़विटी आधाशरत फंि
मे़ ज़यादा शनिेि कर सकते
है़, व़यो़शक लंबा समय
जोशिम को संतुशलत कर
देता है। 

समय के साथ फनवेश
में बदलाव

कई माता-दपता बचंंों की
दशकंंा के दलए दसफंफ एक ही
तिह के दिवेश पि दिभंनि िहते
हैं, िो आगे चलकि िोदखम
भिा हो सकता है। सही
िणिीदत यह है दक समय के
दहसाब से दिवेश का संतुलि
बदला िाए। िब बचंंा छोटा
हो, तब इलंतवटी फंि में दिवेश
जंयादा िखा िा सकता है।
लेदकि िैसे-िैसे कॉलेि या
उचंं दशकंंा का समय ििदीक
आता है, वैसे-वैसे िोदखम
कम कििा िरंिी हो िाता है।
ऐसे समय मंे िेट फंि, दफतंसंि
दिपॉदिट (एफिी), सेदवंग
अकाउंट या शॉटंन-टमंन इंसंटंंंमेंट
िैसे सुिदंंकत दवकलंपों मंे पैसा
दशफंट कििा समझदािी होती
है। इससे बािाि दगििे की
लंसथदत में फीस के समय पैसों
की कमी िहीं होगी।

एजुकेशन लोन के लाभ
n परटायरमेंट फंड को सुरपंंकत

रखता है
nएकमुशंत पनिेश पनकालने का

दबाि कम करता है
nटैकंस में छूट का लाभ पमल सकता

है
nिढंाई के बाद बचंंा खुद लोन

चुकाने में सकंंम होता है
nहालांपक, लोन लेने से िहले

उसकी बंयाज दर, चुकाने की
अिपि और भपिषंय की आय को
जरंर धंयान में रखें।
लकंंंय आधाफरत फनवेश

योजना बनाएं
बचंंों की पशकंंा के पलए पनिेश करते
समय लकंंंय संिषंं होना चापहए।
पकस उमंं में, पकस देश में और पकस
कोसंच के पलए िढंाई करानी है। जब
लकंंंय साफ होता है, तो सही पनिेश
पिकलंि चुनना आसान हो जाता है।
इसके पलए आि एजुकेशन
एसआईिी, चाइलंड फंड, बैलेंसंड
मंयूचुअल फंड, डेट और इपंकिटी का
पमशंंर जैसे पिकलंिों का उियोग
कर सकते हैं। समय-समय िर
अिनी योजना की समीकंंा करना भी
जरंरी है, तापक बदलती जरंरतों के
अनुसार पनिेश में सुिार पकया 
जा सके।

बच््ो् की उच्् शिक््ा के शिए
समय रहते ठोस और संतुशित

शिवेि योजिा बिाएं
योजना

फबजनेस डेसंक

फससंटमैफटक इनंवेसंटमेंट पंलान से होगी
फनयफमत बरत की आदत फवकफसत

हर माह तय राफश फनवेश करें और बाजार की
फरंता फकए फबना लंबे समय का पंलान बनाएं

कम जोफखम के साथ बेहतर फरटनंच की संभावना
रंपये की लागत औसत के कारण फनवेश संतुफलत

कंपाउंडिंग का डिलता है लाभ
इसके अलावा एसआईपी में चकंंवृदंंि (कंपाउंदिंग) का लाभ भी
दमलता है। दिवेश से दमलिे वाला दिटिंन दोबािा दिवेश होता है,
दिससे समय के साथ दिटिंन पि भी दिटिंन दमलिे लगता है। दितिी
िलंदी दिवेश शुरं दकया िाए औि दितिी लंबी अवदि तक
एसआईपी िािी िखी िाए, उतिा ही अदिक फायदा दमलता है।
एसआईपी की खास बात यह भी है दक इसे बहुत छोटी िादश से शुरं
दकया िा सकता है। आि कई मंयूचुअल फंि संकीमंस मंे 500 या
1,000 रंपये पंंदत माह से एसआईपी शुरं की िा सकती है, दिससे
यह हि वगंन के दिवेशक के दलए सुलभ बि िाती है।
एसआईपी िें डिवेश के फायदे
एसआईपी केवल दिवेश का तिीका िहीं, बलंलक एक दवतंंीय आदत
है िो वंयलंतत को भदवषंय के दलए तैयाि किती है। यह खासतौि पि
उि लोगों के दलए फायदेमंद है िो िोदखम से बचते हुए िीिे-िीिे
संपदंंत बिािा चाहते हैं। एसआईपी दिवेशक को अिुशासि
दसखाता है। तय तािीख पि दिवेश होिे से खचंंों पि दियंतंंण िहता
है औि बचत की आदत मिबूत होती है। इसके अलावा, एसआईपी
भाविातंमक फैसलों से भी बचाता है। अतंसि दिवेशक बािाि दगििे
पि घबिा िाते हैं औि दिवेश बंद कि देते हैं, लेदकि एसआईपी में
दियदमत दिवेश से यह िि कम हो िाता है। एसआईपी के िदिए
मंयूचुअल फंि मंे दिवेश कििे पि दवदविीकिण का लाभ भी
दमलता है।

एसआईपी के ये भी लाभ
कि बचत की दृदंंि से भी एसआईपी फायदेमंद है। इलंतवटी दलंतंि
सेदवंग संकीम (ईएलएसएस) मंे एसआईपी के िदिए दिवेश कििे
पि आयकि अदिदियम की िािा 80सी के तहत कि मंे छूट दमलती
है। इससे दिवेश के साथ-साथ टैतंस पंलादिंग भी हो िाती है। लंबी
अवदि में एसआईपी महंगाई को मात देिे में मदद किता है। बैंक
एफिी या पािंपदिक बचत योििाओं की तुलिा में इलंतवटी
आिादित एसआईपी अदिक दिटिंन देिे की कंंमता िखती हैं, दिससे
भदवषंय की िरंितों िैसे बचंंों की दशकंंा, घि खिीदिा या
दिटायिमेंट के दलए मिबूत फंि तैयाि दकया िा सकता है।
डिवेश करिा आसाि
आि के दिदिटल युग में एसआईपी के िदिये दिवेश कििा बेहद
आसाि हो गया है। ऑिलाइि पंलेटफॉमंन, मोबाइल ऐप औि
एसआईपी कैलकुलेटि की मदद से दिवेशक अपिे लकंंंय के
अिुसाि दिवेश िादश औि अवदि तय कि सकता है। एसआईपी
कैलकुलेटि संभादवत दिटिंन का अिुमाि लगाकि दिवेश की सही
योििा बिािे में मदद किता है। कुल दमलाकि, एसआईपी उि
लोगों के दलए एक आदशंन दवकलंप है िो कम िोदखम में,
दियदमत दिवेश के िदिए लंबी अवदि में संपदंंत बिािा चाहते हैं।
चाहे आप िौकिीपेशा हों, संविोिगाि में हों या दिवेश की
शुरंआत कि िहे हों, एसआईपी हि दकसी के दलए एक भिोसेमंद
दिवेश माधंयम है।

एक साल के वलए वनिेश करना है तो ये हो सकते है् बेहतर विकल्प
1. बंैक फफकंसंड फडपॉफजट (एफडी)
बैंक एफडी भारत मंे सबसे भरोसेमंद पनिेश
पिकलंिों मंे से एक है। 7 पदन से लेकर 1
साल तक के पलए एफडी करिाएं। 
फायदे : िूंजी की सुरकंंा, तय ि सुपनपंंित
परटनंच, जोपखम ना के बराबर, सरकारी,
पनजी और संमॉल फाइनेंस बैंक अलग-
अलग बंयाज दरें देते हैं, इसपलए पनिेश से
िहले तुलना करना जरंरी है। िोसंट
ऑपफस टाइम पडिॉपजट सुरपंंकत पिकलंि।
2. सेफवंग अकाउंट संवीप-इन एफडी
यह सुपििा सेपिंग अकाउंट और एफडी का
पमशंंर है। इसमें तय सीमा से जंयादा िैसा
अिने आि एफडी मंे चला जाता है।
फायदे:  जरंरत िडंने िर तुरंत िैसा
उिलबंि, सेपिंग अकाउंट से जंयादा बंयाज
ऑटोमैपटक और सुपििाजनक, यह पिकलंि
उन लोगों के पलए अचंछा है, पजनंहें
पलपंकिपडटी भी चापहए और बेहतर परटनंच भी।

3. फरकफरंग फडपॉफजट (आरडी)
अगर आि एकमुशंत रकम पनिेश नहीं
करना चाहते, तो आरडी अचंछा पिकलंि है।
इसमें हर महीने एक तय रापश जमा की
जाती है।
फायदे: छोटी रकम से शुरंआत, पनयपमत
बचत की आदत, सुरपंंकत और पंसथर परटनंच
सैलरी िाने िाले पनिेशकों के पलए यह
पिकलंि खासतौर िर उियोगी है।
4. डेट मंयूरुअल फंड
डेट फंड सरकारी बॉनंड, टंंेजरी पबल और
अचंछी कंिापलटी के कॉरिोरेट बॉनंड में
पनिेश करते हैं।
1 साल के ललए उपयुक्त कैटेगरी: शॉटंच
डंंूरेशन फंड, मनी माकेंंट फंड, लो
डंंूरेशन फंड, इनमें एफडी से थोडंा बेहतर
परटनंच पमलने की संभािना होती है, 
हालांपक थोडंा जोपखम भी रहता है।

5. फलकंकवड फंड
पलपंकिड फंड बहुत कम अिपि के पलए
बनाए गए होते हैं, लेपकन 1 साल तक
पनिेश के पलए भी इसंंेमाल पकए जा 
सकते हैं।
फायदे: 1 कायंचपदिस में िैसा उिलबंि,
सेपिंग अकाउंट से बेहतर परटनंच, कम
जोपखम, अपतपरकंत िैसों को िाकंफ करने के
पलए यह बेहतरीन पिकलंि है।
6. कॉरपोरेट फफकंसंड फडपॉफजट
कई कंिपनयां बैंक एफडी से जंयादा बंयाज
िर एफडी ऑफर करती हंै।
ध्यान रखे्: कंिनी की केंंपडट रेपटंग जरंर
जांचें, केिल मजबूत पितंंीय पंसथपत िाली
कंिपनयों में पनिेश करें, जंयादा परटनंच के
साथ जोपखम भी जंयादा, जो पनिेशक थोडंा
जोपखम उठा सकते हैं, उनके पलए यह
पिकलंि उियुकंत है।

बिजनेस डेस्क। जब भी पनिेश की बात आती है, जंयादातर
लोग परटायरमेंट, बचंंों की पशकंंा या घर खरीदने जैसे लंबे
समय के लकंंंयों िर धंयान देते हैं, लेपकन पितंंीय योजना में
शॉटंच-टमंच पनिेश भी उतना ही जरंरी होता है। इमरजेंसी
फंड बनाना, अपतपरकंत िैसे को सुरपंंकत जगह रखना या
पकसी नजदीकी खचंच के पलए रकम जुटाना इन सभी के
पलए 1 साल की पनिेश योजना बेहद उियोगी सापबत होती
है। केिल लंबी अिपि के पनिेश िर पनभंचर रहना कई बार
जोपखम भरा हो सकता है। अचानक जरंरत िडंने िर
अगर आिको लॉनंग-टमंच पनिेश तोडंना िडंे, तो नुकसान भी
हो सकता है। ऐसे में 1 साल तक के शॉटंच-टमंच इनंिेसंटमंेट
पिकलंि न पसफंफ िूंजी की सुरकंंा करते हैं, बपंलक सेपिंग
अकाउंट से बेहतर परटनंच भी दे सकते हैं। अपिकांश लोग
पनिेश को लंबे समय के लकंंंयों जैसे परटायरमंेट, बचंंों की
पशकंंा या घर खरीदने से जोडंकर देखते हैं, लेपकन पितंंीय
योजना मंे शॉटंच-टमंच पनिेश की भूपमका भी उतनी ही
महतंििूरंच होती है। इमरजेंसी फंड तैयार करना, अपतपरकंत
िैसे को सुरपंंकत जगह िर रखना या पकसी नजदीकी खचंच
के पलए रापश जुटाना इन सभी के पलए 1 साल की पनिेश
योजना बेहद उियोगी सापबत होती है।

कई माता-पिता एजुकेशन लोन को गलत मानते हंै और इससे िूरी तरह बचना चाहते हैं। लेपकन यह सोच हमेशा सही
नहीं होती। सही योजना और समझदारी के साथ पलया गया एजुकेशन लोन कई मामलों में फायदेमंद सापबत हो सकता है।

योजना बनाना
अब विकल्प नही्,

बल्लक जर्रत
बढ़ती महंगाई के इस
दौर मे़ बच़़ो़ की उच़़
शिक़़ा की योजना बनाना
अब शिकल़प नही़, बल़लक
जऱरत बन चुका है।
केिल एसआईपी िुऱ
कर देना ही काफी नही़
है, बल़लक सही समय पर
शनिेि, जोशिम का
संतुलन, अऩय िच़़ो़ की
गणना और जऱरत पड़ने
पर एजुकेिन लोन का
समझदारी से इस़़ेमाल
करना भी उतना ही
जऱरी है।अगर माता-
शपता आज से सही शनिेि
योजना बनाते है़, तो आने
िाले समय मे़ बच़़ो़ के
सपनो़ को पूरा करने मे़
कोई आश़थिक बाधा नही़
आएगी। सही प़लाशनंग न
शसफ़फ बच़़ो़ का भशिष़य
सुरश़़कत करती है, बल़लक
माता-शपता को भी
मानशसक िांशत देती है।

केवल फीस नहीं, पूरे खरंच का रखें धंयान
अकंसर माता-पिता पशकंंा की पंलापनंग करते समय पसफंफ टंंूशन या कॉलेज फीस को
ही धंयान में रखते हैं, जबपक असल खचंच इससे कहीं जंयादा होता है। बचंंों की उचंं
पशकंंा से जुडंे कई अपतपरकंत खचंच होते हैं, जैसे : हॉसंटल या रहने का खचंच, पकताबें और
संटडी मटीपरयल, लैिटॉि, टैबलेट और अनंय गैजेटंस, हेलंथ इंशंयोरेंस, यातंंा खचंच,
एपंपलकेशन और एंटंंेंस एगंजाम फीस, इंटनंचपशि और पंंोजेकंट से जुडंे खचंच आपद।
अगर बचंंा पिदेश मंे िढंाई करना चाहता है, तो िहां रहने, िीजा, बीमा और टैंंिल का
खचंच और भी जंयादा हो सकता है। इसपलए पशकंंा फंड बनाते समय इन सभी खचंंों को
शापमल करना बेहद जरंरी है।

एजुकेशन लोन को पूरी
तरह न नकारंे

कई माता-पिता एजुकेशन लोन को
गलत मानते हैं और इससे िूरी तरह
बचना चाहते हैं। लेपकन यह सोच
हमेशा सही नहीं होती। सही योजना
और समझदारी के साथ पलया गया
एजुकेशन लोन कई मामलों में
फायदेमंद सापबत हो सकता है।



खबि तंक््ेप

फज््ी बै्क खाते ते रकया
फ््ॉड, आिोपी को पकड्ा
फतेहाबाद। जर्रतमंि लोगो् के नाम
पर फज््ी बै्क िाते िुलकर फ््ॉड
करने के मामले मे् कार्िवाई करते हुए
इकनोदमक सैल फतेहाबाि ने एक
आरोपी को दगरफ्तार दकया है।
दगरफ्तार आरोपी की पहचान कदपल
कुमार पुि्् प््िीप कुमार दनवासी
गुर्नानकपुरा मोहल्ला, फतेहाबाि के
र्प म्े हुई है। इकनोदमक सैल प््भारी
दनरीक््क संिीप ने बताया दक इस बारे
संजय कुमार दनवासी गुर्नानकपुरा,
फतेहाबाि द््ारा पुदलस को दशकायत
िज्ि करवाई गई थी। दशकायतकत्ाि के
अनुसार आरोपी द््ारा बै्क कद्मियो् की
दमलीभगत से गरीब व जर्रतमंि
लोगो् के नाम पर फज््ी/िुर्पयोग वाले
बै्क िाते िुलवाए गए। इन िातो् को
आरोपी द््ारा अपने मोबाइल नंबर से
संचादलत दकया जाता था। इन फज््ी
िातो् के माध्यम से जुआ, सट््ा, फज््ी
कंपदनयो्, जीएसटी चोरी तथा अन्य
अवैध गदतदवदधयो् से अद्जित काले
धन का लेन-िेन, दविेशो् मे् धन प््ेषण
एवं बेनामी संपद््तयो् की िरीि दकए
जाने के आरोप है्।

श््ी रुर् िरवदात मंरदि मे्
चोिी के दो आिोपी काबू
फतेहाबाद। गांव भोदडया िेड्ा के
मंदिर म्े हुई चोरी की गुत्थी को
सुलझाते हुए थाना सिर टोहाना
पुदलस ने िो आरोदपयो् को दगरफ्तार
दकया है। आरोदपयो् की पहचान
गुरिीप उफ्क गुजर पुि्् काला राम
दनवासी गांव चन्िड िुि्ि तथा राजू
पुि्् दवजे्िर दनवासी दटज्बा बस््ी,
टोहाना के र्प म्े हुई है।  थाना
प््भारी सािीराम ने बताया दक इस
बारे गांव के सरपंच प््दतदनदध व
मंदिर के कैदशयर इन्द्् दसंह द््ारा
पुदलस को दशकायत िज्ि करवाई
गई थी। दशकायत मे् बताया दक 2
फरवरी की रात को भोदडया िेड्ा
क्सथत श््ी गुर् रदविास मंदिर से
चोरो् ने िान पाि्् चोरी कर दलया
था, दजसमे् करीब 25 हजार र्पये
की नगिी थी। इस पर पुदलस ने
मामला िज्ि दकया और जांच करते
हुए िोनो् युवको् को दगरफ्तार कर
दलया है।

िोितक, िरववाि 8 फिविी 2026
11रतिता-फतेिाबादharibhoomi.com

राष््््व्यापी हड्ताल को लेकर कर्मचाररयो् ने बनाई रणनीरत

इमरिेंसी सेवाओ् के वाहनो् के अिावा
नही् चिने दंेगे कोई भी वाहन: चाहर
हरिभूरि न्यूज :रिििा

हदरयाणा रोडवेज वक्कस्ि यूदनयन
की आगामी 12 फरवरी की
राष््् ्व्यापी हड्ताल को लेकर
स्थानीय बस स्टै्ड पदरसर मे् बैठक
हुई। यूदनयन के प््िेश प््वत्ता एवं
दसरसा दडपो प््धान पृथ्वी दसंह
चाहर, सतपाल दसंह, रोहताश
कुमार ने बताया दक बैठक मेे्ं दनण्िय
दलया गया दक आगामी 12 फरवरी
की राष््् ्व्यापी हड्ताल म्े बढ्
चढ्कर भाग ले्गे और कोई भी
वाहन नही् चलने ि्ेगे, चाहे
रोडवेज हो, चाहे ट््क हो, चाहे
कार-जीप। दसफ्क और दसफ्क
इमरजे्सी व्हीकल ही चले्गे।
कम्िचारी नेताओ् ने बताया दक
के्द््ीय टे््ड यूदनयनो् के आह््ान को
संयुत्त दकसान मोच्ाि ने समथ्िन
िेने का दनण्िय दलया है। सव्ि
कम्िचारी संघ, हदरयाणा एवं
हदरयाणा रोडवेज वक्कस्ि यूदनयन ने

इन मांग मुद््ो् से सहमदत रिते हुए
रोडवेज कम्िचादरयो् के दहत मे् इस
आंिोलन मे् शादमल होने का दनण्िय
दलया है। 

उन्हो्ने बताया दक सरकार की
कम्िचारी व दकसान दवरोधी नीदत
के कारण संयुत्त दकसान मोच्ाि
अन्य जन संगठनो्, रोडवेज के
सभी संगठनो् से संयुत्त र्प से इस
लड्ाई मे् शादमल होने का दनण्िय
दलया है। इस मीदटंग मे् मिनलाल
िोथ, रमेश कुमार सैनी, अशोक
पटवारी, िदरया दसंह और सतपाल
दसंह र्पावास, जम्मू दसंह और
दसरसा दडपो सांझा मोच्ाि के सभी
पिादधकारीगण मौजूि थे।

कम्िचारी नेताओ् ने बताया दक

उच्् न्यायालय ने भी पि सृजन
एवं कम्िचादरयो् को दनयदमत करने
के संघष्ि की दिशा को न्यायोदचत
माना है, इसके बावजूि सरकार
द््ारा साव्िजदनक दवभागो् को
संकुदचत करने व पि समाप्त
करने, कम्िचादरयो् को कच््ा
रिने, पे्शन से वंदचत रिने,
दनयमो् के अनुसार पक््ी भत््ी न
करने, रोडवेज का दनजीकरण
करने व दचदकत्सा सुदवधाओ् म्े
आय आधादरत शत््े् लागू करने,
हदरयाणा का अलग से आठवां
वेतन आयोग गठन करने तथा
चालको्-पदरचालको् व त्लक्क का
वेतनमान बढ्ाने बारे संज््ान न
लेने, कम्िचादरयो् के िेय अद्जित

अवकाश को कम करने व 10
साल का बोनस पे्दडंग रिने व
रोडवेज म्े इलेत्द््टक बसो् के बहाने
दकलोमीटर स्कीम की बसो् को
बढ्ाने, बार-बार कम्िचादरयो् से
बातचीत कर सहमदत िेने उपरांत
मांगो् को लागू न करने व
कम्िचादरयो् के हक के 28 श््म
कानून को बिलकर मजिूर व
कम्िचारी दवरोधी चार लेबर कोड्स
लागू करने और दहट एंड रन जैसे
कड्े कानून लागू करने, रोडवेज
का दनजीकरण करने जैसी

पदरक्सथदतयो् मे् व्यापक संगदठत
और संयुत्त आंिोलन समय की
अदनवाय्ि आवश्यकता बन गई है।
उन्हो्ने बताया दक चार लेबर
कोडस को लागू करने का उद््ेश्य
मजिूरो् और कम्िचादरयो् को
गुलामी की क्सथदतयो् म्े धकेलना है
और उन्हे् सभी वैधादनक अदधकारो्
जैसे न्यूनतम वेतन, काम के घंटे,
सामादजक सुरक््ा, संगदठत होने का
अदधकार, सामूदहक सौिेबाजी का
अदधकार, हड्ताल का अदधकार
आदि से पूरी तरह वंदचत करना है। 

सिरिा। राषंंंंवंयापी िडंताल को लेकर चचंाय करते िुए रोिवेज कमंयचारी।

रसिया। जररायड्ा कर्ाचारी संघ ध्लॉक नारपुर की राजसक बैठक जरजीत जसंह
ध्लॉक प््िान की अध्यक््ता र्े हुई। बैठक का संचालन राजकुरार ध्लॉक सजचव ने
जकया। जजला प््िान भोला जसंह ने जवशेष र्प से बैठक रे् भार जलया। रीजरंर का
रुख्य एजे्डा 12 फरवरी की राष््््ीय हड्ताल रे् जहस्सा लेने के जलए कर्ाचाजरयो् को
तैयार करना रहा। इसके अलावा बैठक र्े 22 व 23 फरवरी को होने वाले जररायड्ा
कर्ाचारी संघ के राष््््ीय सम्रेलन रे् जहस्सा लेने के जलए र्परेखा तैयार की रई।
जजला प््िान भोला जसंह ने कहा जक बजर रे् आर जनता के जलए कोई प््ाविान
नही् है और सारे का सारा बजर पंूजी पज््ियां एवं रल्रीनेशनल कंपजनयो् के जलए
तैयार जकया रया है। इसरे् आर जनता के जलए न तो कोई जरयायत नही् दी रई है
और ना ही अन्तजरर बजर रे् आठवे् वेतन आयोर का कोई जजक्् है। उन्हो्ने कहा
जक अरर सरकार ने 12 फरवरी की आर हड्ताल रे् सबक नही् जलया तो आने
वाले सरय रे् सरकार को तीखे आंदोलनो का का सारना करना पड्ेरा। रीजरंर रे्
हरबंस जसंह, जयवीर, सुरेश चंद, तुलसी रार, देवराज, रांदुर जसंह, जरजीत जसंह,
लक्््रण जसंह, सीतारार आजद रौजूद रहे।

रिटायर्ड कर्डचािी संघ की बैठकn रोडिेज के िभी िंगठनो् ने
िंयुक्ि र्प िे इि लड्ाई िे्
शासिल होने का सनर्ाय सलया 

फिेहाबाद। बैठक को संबोहित करते बीजेपी हजलाधंयकंं पंंवीण जोडंा।

भाजपा का रकतान श््रमक
तम्मेलन का आयोजन आज 

हरिभूरि न्यूज:फिेहाबाद

भूना रोड क्सथत बीजेपी दजला
काय्ािलय म्े 8 फरवरी दकसान
श््दमक सम्मेलन का आयोजन दकया
जाएगा। सम्मेलन को लेकर आज
भाजपा के दजलाध्यक्् एडवोकेट
प््वीण जोड्ा ने पिादधकादरयो् की
बैठक ली तथा सम्मेलन की
तैयादरयो् को लेकर मंथन दकया।
दजलाध्यक्् ने पिादधकादरयो् व
काय्िकत्ािओ् की ड््ुदटयां भी लगाई।
जोड्ा ने बताया दक इस सम्मेलन मे्
मुख्यादतदथ के र्प मे् राज्यसभा
सांसि सुभाष बराला दशरकत करे्गे।
दकसानो् व श््दमको् को संबोदधत
करते हुए बराला केन्द््ीय बजट मे्
दकसानो् व मजिूरो् के दलए की गई
घोषणाओ् का वण्िन करे्गे।
दजलाध्यक्् ने कहा दक हाल ही म्े
प््धानमंि््ी नरेन्द्् मोिी ने अमेदरका
के साथ टे््ड डील कर दकसानो्, पशु
पालको् व दकसान मजिूरो् के दलए
भी दवकास के नए रास््ो् का दनम्ािण
दकया है। नए ट््ेड डील के मुतादबक

दविेशो् से सक्जजयां और दमद््शत
दडज्बा बंि सक्जजयां दनय्ाित नही्
हो्गी, दजससे दकसानो को और
अदधक फायिा होगा। दकसान
सुरद््कत िेश सुरद््कत नारे के तहत
मसालो् को लेकर भी इंटरनेशनल
लेवल पर टे््ड डील की गई है, दजसे
मसालो् की िेती करने वाले
दकसानो् को और अदधक लाभ
पहंुचेगा। इसके अलावा बहुत सी
अनाज की दकस्मे् ऐसी ह्ै, जो दविेश
से आती थी, लेदकन अब वह नही्
आएंगी और भारतीय दकसानो् को
उत्त फसलो् की पैिावार के दलए
बढ्ावा दमलेगा। इसी प््कार आम
बजट मे् हुई बहुत सी घोषणाओ् की
जानकारी िी जाएगी। 

िाज्यतभा तांतद तुभाष बिाला किे्रे रशिकत
ये ििे मौजूद
इस रीजरंर रे् जजला रहारंत््ी
जवकास ललौदा, भीर लाम्बा, शम्री
ढी्रड्ा, जवज््ान सारर बाघला,
ज््ानीरार, जवनोद श्योराण, भूप जसंह
जसंघड्, जयदीप रोदारा, अजैब जसंह
आजद रौजूद रहे।

जागरूकता नशा आि समाि के लिए एक गंभीर और बड्ी चुनौती 

युवाओं को नशे से दूर रखने के लिए
खेिों से जुडंना बेहद जरंरी : रामकुमार 

नशे को खत्म करने
के लिए युवाओ् को

अहम लिम्मेदारी
लनभानी होगी 

हरिभूरि न्यूज :चोपटा

जमाल पुदलस चौकी इंचाज्ि
रामकुमार ने नाथूसरी चौपटा थाना
क््ेि्् के गांव जमाल म्े क्सथत िेल
स्टेदडयम मे् पहुंचकर युवाओ् को
नशे से िूर रहने का संिेश दिया।
रामकुमार ने कहा दक नशा आज
समाज के दलए एक गंभीर और बड्ी
चुनौती बन चुका है, इसदलए
युवाओ् को नशे से िूर रिने के दलए
िेलो् से जुडऩा बेहि जर्री है।
समाज से नशे को पूण्ि र्प से ित्म
करने के दलए युवाओ् को अपनी
अहम दजम्मेिारी दनभानी होगी तभी
हम नशा मुत्त समाज की कल्पना

कर सकते है। यह न केवल व्यक्तत
के शारीदरक व मानदसक स्वास्थ्य
को नुकसान पहंुचाता है, बक्लक
पदरवार और समाज की सामादजक

व आद्थिक क्सथदत को भी कमजोर
करता है। नशे की लत के कारण
व्यक्तत की सोच और व्यवहार म्े
नकारात्मक बिलाव आता है,

दजससे वह अपनी पादरवादरक और
सामादजक दजम्मेिादरयो् को दनभाने
मे् असमथ्ि हो जाता है। उन्हो्ने
बताया दक नशे के सेवन से व्यक्तत
कई गंभीर बीमादरयो् की चपेट मे् आ
जाता है, दजससे उसका भदवष्य

अंधकारमय हो सकता है। नशे का
िुष्प््भाव केवल व्यक्तत तक सीदमत
नही् रहता, बक्लक इससे पूरे पदरवार
को मानदसक, सामादजक और
आद्थिक कदठनाइयो् का सामना
करना पड्ता है। 

सिरिा। खेल संटेहियम में पिुंचकर युवाओं को निे से दूर रिने का संदेि देते
चौकी पंंभारी।

डीएवी िरतया मे् जे्डि ते्रतरटव 
रवषय पि काय्सशाला आयोरजत

रजतया। डीएवी पक्धलक स्कूल, रजतया रे् के्द््ीय राध्यजरक
जशक््ा बोड्ा के क््रता जनर्ााण काय्ाक््र के अंतर्ात जे्डर
से्जसजरव जवषय पर एक जदवसीय काय्ाशाला का सफल
आयोजन जकया रया। इस काय्ाशाला रे् जरसोस्ा पस्ान के र्प
रे् सुनीता देवी एवं सुनील वर्ाा उपक्सथत रहे उन्हो्ने जे्डर
से्जसजरव जवषय के जवजभन्न पहलुओ् पर जवस््ार से प््काश
डालते हुए जवद््ालयी वातावरण र्े सरानता, सम्रान एवं
संवेदनशील व्यवहार की आवश्यकता पर बल जदया।

काय्ाशाला के दौरान बताया रया जक
जशक््ण प््ज््कया रे् जे्डर से्जसजरव
दृज््िकोण अपनाकर जवद््ाज्थायो् के
व्यक्कतत्व जवकास, आत्रजवश््ास तथा
सकारात्रक सोच को सुदृढ् जकया जा
सकता है। जवषय को प््भावी बनाने हेतु

व्यावहाजरक उदाहरणो् एवं रजतजवजियो् का प््योर जकया रया।
जवद््ालय की प््िानाचाय्ाा रोजनका खन्ना ने कहा जक वत्ारान
सरय रे् जशक््को् का जे्डर से्जसजरव होना अत्यंत आवश्यक
है, जजससे जवद््ालय रे् एक सुरज््कत, सरावेशी एवं
सकारात्रक वातावरण का जनर्ााण हो सके। इस काय्ाशाला रे्
जवद््ालय के लरभर 60 अध्यापको् ने भार जलया तथा इसे
अत्यंत उपयोरी एवं ज््ानवि्ाक बताया। 

श््ी िरिमंरदि तारिब मे् लंरि तेवा को
लेकि िरतया मे् िुई कमेटी की बैठक

रसिया। श््ी हजररंजदर साजहब क्सथत श््ी रुर् रारदास रहाराज
जी के लंरर रे् हर वष्ा की भांजत जजला फतेहाबाद, जहसार एवं
जभवानी क््ेत्् की संरत को 4 व 5 राच्ा की लंरर सेवा जरली है।
इस सेवा को लेकर आज फतेहाबाद रोड क्सथत रुर्द््ारा
साजहब की लाइबे््री रे् श््ी रुर् रारदास लंरर करेरी की
बैठक प््िान सुखजवंद्् जसंह रोहाना की अध्यक््ता र्े हुई।
बैठक र्े श््ी रुर् रारदास जी के लंरर रे् सेवा के जलए
तैयाजरयो् संबंिी जवचार जवरश्ा जकया रया। कोषाध्यक्् हरपाल

जसंह अहरवां ने बताया जक श््ी
हजररंजदर साजहब क्सथत श््ी रुर्
रारदास जी के लंरर रे् सेवा
संबंिी तीनो् जजलो् की संरत सेवा
करती है। इस बार 4 व 5 राच्ा को

क््ेत्् की संरत को सेवा जरली है जजसके संबंि रे् श््ी रुर्
रारदास लंरर करेरी की बैठक रखी रई थी। इस संबंि रे्
3 राच्ा को सुबह यहां से संरत रवाना होरी। उन्हो्ने क््ेत्् की
संरत से आग््ह जकया रया है जक बढ् चढ् सेवा रे् शाजरल
हो। इस रौके पर बीबी अररजीत कौर बाड्ा, काका जसंह
लिुवास, रहे्द्् जसंह विवा, रणजीत जसंह भानीखेड्ा, रजजंद््
जसंह, जकशन जसंह, अवतार जसंह, जरसीर जसंह, हरप््ीत
जसंह हैप्पी आजद रौजूद रहे।

मूर्तस प््ाण प््रतष््ा को
लेकि मां शीतला मंरदि

मे् धार्मसक काय्सक््म
रसिया। रां शीतला रंजदर सेवा ट््स्र
रजतया की तरफ से रूज्ता प््ाण प््जतष््ा
के उपलक्््य रे् सुंदरकांड पाठ करवाया
रया। प््ात:काल हवन यज्् से काय्ाक््र
से शुर्आत हुई तथा श््ी रार भरत
सेवा रंडल द््ारा सुंदरकांड पाठ जकया
रया। बांके जबहारी रजहला रंडल, श््ी
अररनाथ रजहला रंडल, श््ी बाबा
रारदेव रजहला रंडल, रां शीतला रंजदर
सेवा रजहला रंडल द््ारा संकीत्ान भी
जकया रया। काय्ाक््र के दौरान आए
हुए यजरानो् को सम्राजनत जकया ।
इस रौके पर श््ी श्यार बंसल, प््िान
इच्छापूज्ता काली राता रंजदर, लक्््रण
बंसल, राज्ेद्् रो्रा जबट्््, राजेश सेजतया
प््िान शक्कत नारक क्लब, ररेश
लाकड्ी, करनैल सारू, रास्रर रहेश,
कररजीत कौर, सुरजीत जसंह जसद्््,
पुजारा लाल चुघ आजद रहे।

एलुमनाई एतोरतएशन के चुनाव 22 माच्स को
हरिभूरि न्यूज:रिििा

गवन्िमे्ट नेशनल कॉलेज की एलुमनाई एसोदसएशन
जीएनसी दसरसा ट््स्ट की बैठक प््ाचाय्ि डॉ. अनीता
मादडया की अध्यक््ता मे् हुई। बैठक म्े पूव्ि प््ाचाय्ि प््ो.
रंजीत दसंह, पूव्ि प््ाचाय्ि प््ो. महे्द्् प््िीप, पूव्ि प््ाचाय्ि डॉ.
रदवंिर पुरी, सेवादनवृत्् एसोदसएट प््ो. कृष्ण गोपाल,
एसोदसएट प््ो. सुदरंिर दसंह, सहायक प््ो.
गीता कुमारी एवं  शेर दसंह आदि मौजूि थे।
बैठक म्े एलुमनाई एसोदसएशन जीएनसी
दसरसा ट््स्ट के आगामी चुनाव को लेकर
दवस््ार से चच्ाि की गई तथा सव्िसम्मदत से
चुनाव काय्िक््म को स्वीकृदत प््िान की गई। मतिाता
सूची से संबंदधत काय्िक््म के अंतग्ित सहायक प््ो. शेर
दसंह एव ं प््ो. गीता कुमारी को दजम्मेिारी सौ्पी गई।
इसके अनुसार आगामी 14 फरवरी को प््ारंदभक
मतिाता सूची का प््िश्िन दकया जाएगा। आगामी 16
फरवरी तक सिस्यो् से आपद््तयां आमंद््ित की जाएंगी

तथा उसी दिन आवश्यक संशोधन के उपरांत अंदतम
मतिाता सूची प््कादशत की जाएगी। इसके उपरांत
आगामी 20 फरवरी को चुनाव अदधसूचना जारी की
जाएगी। यह अदधसूचना चुनाव सदमदत द््ारा जारी की
जाएगी, दजसम्े पूव्ि प््ाचाय्ि प््ो. महे्द्् प््िीप, पूव्ि प््ाचाय्ि
प््ो. श्याम लाल फुलेला, प््ो. सुदरंद्् दसंह तथा प््ो. शेर
दसंह शादमल हो्गे। चुनाव काय्िक््म के अनुसार

आगामी 05 माच्ि को अध्यक््, उपाध्यक््,
सदचव, संयुत्त सदचव एवं कोषाध्यक्् पिो्
के दलए नामांकन िादिल दकए जाएंगे।
आगामी 07 माच्ि को नामांकन पि््ो् की
जांच कर वैध उम्मीिवारो् की सूची

प््कादशत की जाएगी। आगामी 09 माच्ि को नाम
वापसी की प््द््कया पूण्ि होने के बाि अंदतम प््त्याशी
सूची जारी की जाएगी। मतिान आगामी 22 माच्ि को
प््ात: 10 बजे से िोपहर 3 बजे तक संपन्न होगा।
मतिान प््द््कया पूरी होने के उपरांत उसी दिन मतगणना
कर चुनाव पदरणाम घोदषत दकए जाएंगे।

n प््ाचाय्ा डॉ.
अनीिा िासडया
की अध्यक््िा िे्
हुई बैठक

n 3 िाच्ा को िुबह
यहां िे िंगि
रिाना होगी

n सिसभन्न
पहलुओ् पर
सिस््ार िे
चच्ाा

तस्किी किने वालो् की तूचना पुरलत को दे्
इसके अजतजरक्त नशे के कारण सराज रे् अपराि, जहंसा और असुरक््ा की भावना
बढ्ती है। उन्हो्ने युवाओ् से आपसी भाईचारा बनाए रखने और खेलो् के राध्यर से
नशे से दूर रहने का संकल्प लेने का आह््ान जकया। उन्हो्ने कहा जक नशे की
रोकथार के जलए पुजलस प््शासन, साराजजक संरठनो् और खासकर युवाओ् को
जरलकर संयुक्त प््यास करने हो्रे। साथ ही नशे के आदी लोरो् को इलाज और
पुनव्ाास की सुजविाएं उपलध्ि कराना भी बेहद आवश्यक है। अंत रे् उन्हो्ने आरजन
से अपील की जक नशा बेचने या तस्करी करने वालो् की सूचना तुरंत पुजलस को दे्,
ताजक ऐसे असाराजजक तत्वो् के जखलाफ सख्त कानूनी कार्ावाई की जा सके।

मूर्तस प््ाण प््रतष््ा को लेकि शीतला
माता मंरदि म्े धार्मसक काय्सक््म

हरिभूरि न्यूज:िरिया

मां शीतला मंदिर सेवा ट््स्ट रदतया
की तरफ से मूद्ति प््ाण प््दतष््ा के
उपलक्््य मे् सुंिरकांड पाठ करवाया
गया। प््ात:काल हवन यज्् से
काय्िक््म से शुर्आत हुई तथा श््ी राम
भगत सेवा मंडल द््ारा सुंिरकांड पाठ
दकया गया। बांके दबहारी मदहला
मंडल, श््ी अमरनाथ मदहला मंडल,

श््ी बाबा रामिेव मदहला मंडल, मां
शीतला मंदिर सेवा मदहला मंडल
द््ारा संकीत्िन भी दकया गया।
काय्िक््म के िौरान आए हुए यजमानो्
को सम्मादनत दकया । इस मौके पर
श््ी श्याम बंसल, प््धान इच्छापूद्ति
काली माता मंदिर, लक्््मण बंसल,
राजे्द्् मो्गा दबट्््, राजेश सेदतया
प््धान शक्तत नाटक त्लब, रमेश
लाकड्ी, करनैल सागू, मास्टर

महेश, करमजीत कौर, सुरजीत दसंह
दसद्््, पुजारा लाल चुघ, दहमांशु
चावला प््धान संगमेश््र महािेव
कावड् संघ, पवन जांगड्ा, मां
शीतला मंदिर सेवा ट््स्ट के सिस्य
दिनेश गोयल, जोकेश दजंिल,
मास्टर अदरहंत, काशीराम सदहत
अनेक श््द््ालु मौजूि रहे। काय्िक््म
के अंत मे् सभी यजमानो् तथा
संस्थाओ् सम्मादनत दकया गया।

रसिया।
िीतला माता

मंहदर मंे
आयोहजत

कायंयकंंम में
भाग लेते
शंंदंंालु।
फोटो :
िहरभूहम

सिरिा। हदवंयांग सिायता हिहवर मंे जांच करते िुए हचहकतंसक।

सिरिा।  खाजरयां शैक््जणक एवं जदव्यांर सेवा सजरजत द््ारा
जदव्यांर सहायता जशजवर लराया रया। यह जशजवर खाजरयां
शैक््जणक एवं जदव्यांर सेवा सजरजत के तत्वाविान र्े संस्था के
सजचव रोहताश के रार्ादश्ान रे् संपन्न हुआ। जशजवर के
रुख्याजतजथ डॉ. प््दीप थे जबजक काय्ाक््र की अध्यक््ता
सजरजत के प््िान डॉ. अजरत ने की। इस अवसर पर जवशेष
जशक््क वीरपाल, जवनोद, जफजजयोथेरेजपस्र शुभर एवं स्पेशल
एजुकेरर कोरल सजहत पूरी रीर का सराहनीय सहयोर
रहा। जशजवर रे् 25 से 30 जदव्यांर बच््ो् एवं उनके अजभभावको्
ने भार जलया। इस दौरान जदव्यांरता की जांच, परारश्ा एवं
आकलन जकया रया। साथ ही जदव्यांर पे्शन, पुनव्ाास सेवाओ्
से जुडऩे, दैजनक जीवन ज््कयाओ् रे् सुिार तथा सहायक
उपकरणो् के राध्यर से जदव्यांरजनो् को स्वावलंबी एवं
सम्रानजनक जीवन जीने के जलए जारर्क जकया रया।
जशजवर के दौरान रांव के जदनेश, रहे्द््, राहुल, ओरप््काश,
हरीश सजहत कई रणरान्य लोर रौजूद थे। आयोजको् ने
सभी सहयोजरयो् एवं ग््ारीणो् का आभार व्यक्त जकया।

रदव्यांर तिायता रशरवि म्े 30 की िुई जांच

सिरिा। योगाभंयास करते िुए हवदंंारंंी। फोटो : हसरभूसि

सिरिा। जजला के रांव फरवाई, पजनहारी, बर्वाली प््थर,
भरोखा व ढाणी भरोखां के व्यारशाला, स्कूलो् व आंरनवाड्ी र्े
आयुष योर सहायक सुनेहा द््ारा सूय्ा नरस्कर का अभ्यास
करवाया रया। योर सहायक सुनेहा ने बताया जक जनयजरत र्प
से सूय्ा नरस्कार करने से शरीर की रोर- प््जतरोिक क््रता
बढ्ती है तथा श््सन तंत्् को रजबूत बनाने रे् सहायक है।
इसके साथ ही सूय्ा नरस्कार से पाचन ज््कया रे् सुिा होता है
और रानजसक व तनाव कर होता है। उन्हो्ने बताया जक सूय्ा
नरस्कार अजभयान 12 जनवरी से शुर् जकया रया था जोजक 12
फरवरी तक चलेरा। उन्हो्ने कहा जक इस अजभयान को लेकर
लोरो् रे् जबरदस्् उत्साह देखने को जरल रहा है। सूय्ा
नरस्कार योर का एक संपूण्ा अभ्यास है, जजसरे् 12 आसन
शाजरल होते है्। इसके जनयजरत अभ्यास से शरीर, रन और
आत्रा तीनो् को लाभ जरलता है।

योर तिायक तुनेिा ने तूय्स नमस्काि
अरभयान के तित किवाया योराभ्यात

सिरिा। नेशनल कॉलेज ऑफ एजुकेशन एवं जेजी
कॉलेज ऑफ एजुकेशन के संयुक्त तत्वाविान रे्
स्राफ सदस्यो् व जवद््ाज्थायो् ने  सूरजकुंड अंतरराष््््ीय
क््ाफ्र रेले का शैक््जणक भ््रण जकया। इस भ््रण का
उद््ेश्य जवद््ाज्थायो् को भारतीय संस्कृजत, लोक कला,
हस््जशल्प एवं पारंपजरक कारीररी से प््त्यक्् र्प से
पजरजचत कराना था। भ््रण के दौरान जवद््ाज्थायो् ने देश
के जवजभन्न राज्यो् तथा जवदेशो् से आए कारीररो् द््ारा
जनज्रात हस््जशल्प वसु््ओ्, हथकरघा उत्पादो्, लोक
कलाओ् एवं सांस्कृजतक प््स््ुजतयो् का अवलोकन
जकया। रेले र्े प््दज्शात जवजवि संस्कृजतयां, पारंपजरक
वेशभूषा, खान-पान एवं कला शैजलयो् ने जवद््ाज्थायो् को
जवशेष र्प से आकज्षात जकया। जवद््ाज्थायो् ने अलर-
अलर देशो् व प््ांतो् के सांस्कृजतक, साजहत्यक, भाषाई,
हस््कला व जशल्प इत्याजद की जवजविता को सरझा जो
उनके ज््ान व रनोरंजन हेतु रहत्वपूण्ा क््ण रहा।
इसके साथ ही अलर अलर राज्यो् से आए देशी व
जवदेशी कलाकारो् द््ारा रंरारंर रायन व नृत्य काय्ाक््र
प््स््ुत जकए रए जो रेले के आकष्ाण का रुख्य के्द
र्जबंदु रहे् जजनका सभी जवद््ाज्थायो् व स्राफ सदस्यो् ने
लुत्फ उठाया। कॉलेज प््ाचाय्ाा डॉ. पूनर जररलानी ने
कॉलेज जवद््ाज्थायो् व स्राफ सदस्यो् को शुभकारनाओ्
सजहत रवानरी देते हुए कहा जक इस प््कार के
शैज््कणक भ््रण जवद््ाज्थायो् के सव्ाा्रीण जवकास र्े
रहत्वपूण्ा भूजरका जनभाते है्। इससे जवद््ाज्थायो् को
पुस््कीय ज््ान के साथ-साथ व्यावहाजरक अनुभव प््ाप्त
होता है तथा वे हरारी सरृद्् सांस्कृजतक जवरासत को
नजदीक से सरझ पाते है्। 

रवद््ार्थसयो् ने रकया तूिजकुंड
अंतििाष््््ीय क््ाफ्ट मेले का भ््मण 

सिरिा। केंदंंीय बजट पर महिला संवाद कायंयकंंम में भाग लेती महिलाएं।

सिरिा। शहर की नहर कॉलोनी रे् शजनवार को भाजपा रजहला संवाद
काय्ाक््र का आयोजन जकया रया। काय्ाक््र रे् रजहलाओ् को के्द््ीय बजर
रे् जकए रए प््ाविानो् की जवस््ार से जानकारी दी रई। जजला बजर रोली
के संयोजक सारर केहरवाला ने के्द््ीय बजर की उल्लेखनीय एवं प््रुख
बातो् को रखते हुए कहा जक यह बजर रजहलाओ्, युवाओ् और ररीब वर्ा
के उत्थान को ध्यान रे् रखकर बनाया रया है। काय्ाक््र संयोजक सुरन
सैनी ने जवशेष र्प से रजहलाओ् से संबंजित बजर प््ाविानो् को सरल भाषा
रे् सरझाया और बताया जक जकस प््कार यह बजर रजहलाओ् के
सशक्कतकरण और आत्रजनभ्ारता को बढ्ावा देरा। इस अवसर पर रजहला
जजला अध्यक्् एडवोकेर भावना शर्ाा ने बजर की प््रुख जवशेषताओ् पर
प््काश डालते हुए रजहलाओ् को जवस््ार से जानकारी दी। रौरतलब है जक
भाजपा के्द््ीय बजर को सराज के सभी वर््ो ्तक पहंुचाने के जलए जनरंतर
संवाद काय्ाक््र आयोजजत कर रही है, ताजक आरजन को बजर की
उपलक्धियो् और योजनाओ् की जानकारी जरल सके। काय्ाक््र रे् अपने
संदेश के राध्यर से भारतीय जनता पार््ी के जजला अध्यक्् एडवोकेर यती्द््
जसंह ने भी के्द््ीय बजर पर अपने जवचार सांझा जकए। इस अवसर पर
राजेश जालंिरा, वीर्ेदर जतन्ना, स्रृजत जसन्हा, अजनता सैनी, पुष्पा जसंह, रेखा
सोनी, बबीता ढल, रीता सैनी, सोजनया शर्ाा, रीता, पूनर, रेखा, तनु बंसल,
पुनीत बंसल, हेरंत सैनी, अंजू, कोरल, योजरता, लक्््री सजहत पार््ी के
काय्ाकत्ाा एवं रणरान्य नारजरक उपक्सथत रहे।

के्द््ीय बजट पि भाजपा मरिला 
तंवाद काय्सक््म आयोरजत

सिरिा। जननायक जनता पार््ी के जजलाध्यक््
अशोक वर्ाा व युवा जेजेपी के जजलाध्यक्् राजे्द््
सुथार ने संयुक्त र्प से भाजपा की ओर से पजरवार
पहचान पत्् रे् आय बढ्ाकर बुजुर््ो् की सम्रान
पे्शन कारने के जलए कड्ी आलोचना की है।
शजनवार को जारी बयान र्े जेजेपी पदाजिकाजरयो् ने
कहा जक देश के पूव्ा उपप््िानरंत््ी चौिरी देवीलाल
ने बुजुर््ो् के सम्रान को देखते हुए उनके जलए 100
र्पए राजसक प्ेशन आरंभ की थी जो अब 3 हजार
हो रई है, ररर वत्ारान भाजपा सरकार ने पे्शन
पाने वाले बुजुर््ो् की पजरवार पहचान पत्् र्े आय
बढ्ाकर व अन्य शत्े्् लराकर प्ेशन कारी है और
उनका अपरान जकया है, जजसे जेजेपी कतई
बद्ााश्त नही् करेरी। जेजेपी नेताओ् ने राज्य
सरकार से अजवलंब पे्शन से संबंजित शत्े्् हराकर
बुजुर््ो् को पहले की तरह ही जनयजरत र्प से पे्शन
देने की अपील की है ताजक उनका सम्रान
बरकरार रह सके। जेजेपी जजलाध्यक्् अशोक वर्ाा
ने कहा जक चौिरी देवीलाल द््ारा पे्शन सजहत सभी
वर््ो् के जलए अनेक कल्याणकारी योजनाएं
बनाकर उन्हे् अरलीजारा पहनाया था ररर
रौजूदा भाजपा सरकार उन्हे् एक एक कर सराप्त
करती जा रही है और अब बुजुर््ो् की पे्शन पर भी
कारने जैसा रंभीर काय्ा जकया है, जजसे जेजेपी
पजरवार कतई बद्ााश्त नही् कर सकता। उन्हो्ने
राज्य सरकार को चेताया जक यजद बुजुर््ो् की प्ेशन
को तुरंत बहाल नही् जकया रया तो जेजेपी
राज्यव्यापी आंदोलन चलाने पर जववश होरी। 

बुजुर््ो् की प्ेशन काटने की
जेजेपी परिवाि ने की भर्त्सना
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आईजीपी ओपी निवाल ने कानून-व्यवस्था
व दंगा-सनिोधक रैयासियो् की िमीक््ा की

पुलिस बि की सतक्कता, अनुशासन एवं तत्परता ही शांलत एवं कानून-व्यवस्था बनाए रखने की बड्ी गारंटी 

हरिभूरि न्यूज: फतेहाबाद

हवियाणा सिसरररर पुवलस, मधुबन
क् पुवलस महावनिीकररक ओपी
नििाल ने िवनिाि को विला
फतेहाबाद का दौिा कि कानून-
वरयिसरथा एिं सुिकररा पररबंधोर की
समीकररा की। इस दौिान उवरहोरने
कानून वरयिसरथा डररूटी क् वलए
गवठत दो पुवलस कंपवनयोर का
वनिीकररण कि उनकी कायरिकररमता,
संसाधनोर एिं पररविकररण वरयिसरथा
का गहन अिलोकन वकया। 

पुवलस लाइन फतेहाबाद
पहुंचने पि पुवलस महावनिीकररक
ओपी नििाल का पुवलस
अधीकररक वसदररांत िैन ने सरिागत
वकया। इसक् बाद पुवलस लाइन
गरराउंड मेर गवठत पुवलस कंपवनयोर
दररािा पररसररुत दंगा-वनिोधक वररिल
का वनिीकररण वकया गया।
आईिीपी ओपी नििाल ने
पुवलस कंपवनयोर को वनदररेि वदए
वक सभी दंगा-वनिोधक उपकिण
पूणरित: कायरििील अिसरथा मेर िखेर
िाएं तथा वनयवमत अभरयास क्
माधरयम से वकसी भी गंभीि एिं
चुनौतीपूणरि पविनरसथवत से वनपटने
की तैयावियां सुदृढर िखी िाएं।
उवरहोरने कहा वक पुवलस बल की
सतकरकता, अनुिासन एिं
ततरपिता ही िांवत एिं कानून-

वरयिसरथा बनाए िखने की सबसे
बडरी गािंटी है। इस अिसि पि
पुवलस अधीकररक वसदररांत िैन,
डीएसपी िगदीि चंदरर, डीएसपी
संिय कुमाि, डीएसपी कुलबंत
वसंह, डीएसपी निवसंह सवहत
अवरय िविषरर अवधकािी एिं
पुवलस कमररी उपनरसथत िहे।
अवधकावियोर ने आईिीपी को
विले मेर लागू सुिकररा पररबंधोर,
पुवलस बल की तैनाती तथा
अपिाध वनयंतररण हेतु वकए िा िहे
पररयासोर क् बािे मेर विसरराि से
िानकािी दी।

फतेहाबाद। फतेहाबाद म्े दंिा तनरोिक त््िल का तनरीक््ण करते आईजीपी ओपी नरवाल।   फोटो : हतरभूतम

एसपी रसद््ांत िैर रे आईिीपी को बताया
रक रिला फतेहाबाद मे् लॉ एंि ऑि्मि के
रलए दो पुरलस कंपररयां सर््िय है्, प््त्येक
कंपरी मे् 107 अरधकािी एवं िवार तैरात है्।
इसके अरतरित्त, दो रवशेर क्तवक रिस्पांस
टीमो् का गठर भी रकया गया है, िो शॉट्म
रोरटस पि तुिंत ड््ूटी के रलए उपलब्ध
िहती ह्ै। सभी कंपररयो् के रलए ररयरमत
प््रशि््ण काय्मि््म ररध्ामरित है, रिसके
अंतग्मत िवारो् को रवरम एवं आपातकालीर
परिक्सथरतयो् से ररपटरे का रवशेर प््रशि््ण
रदया िा िहा है।

फतेहाबाद जजले मे् दो 
पुजलस कंपजनयां सज््कय

ररिीि््ण उपिांत पुरलस लाइर क्सथत सभागाि मे् आईिीपी
एचएपी मधुबर की अध्यि््ता मे् कारूर-व्यवस्था एवं सुिि््ा
व्यवस्था को लेकि समीि््ा बैठक आयोरित की गई। बैठक के
दौिार आईिीपी ओपी रिवाल रे संवेदरशील ि््ेत््ो् की पहचार,
सीरलंग प्लार, रिस्पांस टाइम, पेट््ोरलंग व्यवस्था, सीसीटीवी
ररगिारी प््णाली, कंट््ोल र्म की काय्मप््णाली तथा आपातकालीर
प््रतर््िया तंत्् की रवस््ाि से समीि््ा की। उन्हो्रे ररद््ेश रदए रक
रकसी भी प््काि की अफवाह, असामारिक गरतरवरध अथवा
सोशल मीरिया के माध्यम से शांरत भंग किरे के प््यासो् पि
त्वरित एवं कठोि काि्मवाई सुररर््ित की िाए। उन्हो्रे पुरलस
कर्ममयो् के मरोबल को बराए िखरे हेतु साप्तारहक अवकाश
सुररर््ित किरे के भी ररद््ेश रदए।

आईजीपी ने की कानून 
व्यवस्था की समीक््ा

बेटी क् जन्म पर जमलती
है 21 हजार की ‘लक्््मी’
कसरसा। हवियाणा सिकाि दररािा
मवहला एिं बाल विकास विभाग क्
माधरयम से बेवटयोर क् ककरयाण हेतु
आपकी बेटी हमािी बेटी योिना
वररकयानरवित की िा िही है। इस
योिना का मुखरय उदररेशरय कवरया भररूण
हतरया को िोकना, वलंग अनुपात मेर
सुधाि लाना औि बावलकाओर को
विकररा क् बेहति अिसि पररदान
किना है। सिकाि इस योिना क्
िविए बेवटयोर क् भविषरय को
सुिवररकत किने औि समाि मेर उनक्
महतरि को बढािा देने का पररयास
कि िही है। यह योिना बेवटयोर क्
समरमान, सुिकररा औि विकररा को
बढािा देने की वदिा मेर हवियाणा
सिकाि की एक महतरिपूणरि पहल है।

सड्क हादसे मे् पुजलस ने
गाड्ी चालक को काबू जकया
फतेहाबाद। िवतया मेर घगरगि पलु क्
पास एक मोटिसाइवकल मेर टकररि
मािन ेक ्मामल ेमेर कािरििाई कित ेहएु
िवतया पवुलस न ेआिोपी गाडरी
चालक को वगिफरताि कि वलया है।
आिोपी पि तेि गवत औि लापििाही
स ेगाडरी चलाकि एक मोटिसाइवकल
सिाि को घायल किने औि उस ेनदी
मेर वगिान ेका आिोप है। आिोपी की
पहचान सिूि कमुाि पुतरर दिेिाि
वनिासी अलीका क ्ररप मेर हईु ह।ै
थाना सदि िवतया पररभािी वनविकररक
पररहलाद न ेबताया वक इस बाि ेमनपररीत
वसहं वनिासी वपलवछया न ेपवुलस को
विकायत दिरि कििाई थी।
विकायतकतराि न ेबताया था वक 6
िनििी की िाम को िब िह अपनी
परलवेटना मोटिसाइवकल पि खते से
घि लौट िहा था, तो घगरगि नदी क्
पलु पि सामन ेस ेआ िही एक सफ्द
िगं की गाडरी क् चालक ने लापििाही
स ेउस ेसीधी टकररि माि दी। 

शराब ठेक् से लाखो् की
नकदी गबन का मामला
फतहेाबाद। ििाब ठेक ्स ेलाखोर की
नकदी लकेि फिाि होन ेक ्मामल ेमेर
कािरििाई कित ेहएु फतहेाबाद पुवलस
न ेदो सकेरसमनै को वगिफरताि कि वलया
ह।ै आिोवपयोर की पहचान सुदंि उफरक
मोन ूवनिासी भोवडया वबशरनोईयान,
विला वहसाि िा निल कमुाि पतुरर
दिेिाि वनिासी भाणा, विला वहसाि
क ्ररप मेर हईु ह।ै थाना िहि
फतहेाबाद पररभािी वनविकररक सिुवेरदररा ने
बताया वक इस बाि ेपवुलस ने सिना
एडं कमरपनी क ्पररोपिाइटि ईि कमुाि
की विकायत पि कस् दिरि वकया था।
विकायतकतराि ने बताया था वक
उवरहोरन ेअपनी ििाब की दकुानोर पि
सकेरसमनै िख ेहएु थ।े आिोवपयोर ने
भिोस ेका फायदा उठात ेहुए ठेक ्की
ििाब बचेी औि वबकररी स ेपररापरत भािी-
भिकम िावि लकेि फिाि हो गए।

किशोरावस्था जीवन िा अत्यंत संवेदनशील चरण 
छात््ाे् को मानसिक एवं भावनात्मक
पसिवर्तनो् के प््सर सकया जागर्क
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खालसा वर रतिताधरदी िािकीय
सरनातकोतररि महाविदररालय, िवतया
क् मवहला पररकोषरर दररािा विदररावरथियोर मेर
िागररकता बढराने क् उदररेशरय से
वकिोिािसरथा विकररा विषय पि
संगोषररी का आयोिन वकया गया। 

इस संगोषररी का मुखरय उदररेशरय
विदररावरथियोर को वकिोिािसरथा क्
दौिान होने िाले िािीविक,
मानवसक एिं भािनातरमक
पविितरिनोर क् पररवत िागररक किना
तथा सरिसरथ िीिन िैली अपनाने
क् वलए पररेवित किना था। इस

अिसि पि वसविल असरपताल,
फतेहाबाद से डॉ. अनीता मुखरय
िकरता क् ररप मेर उपनरसथत िहीर। डॉ.
अनीता ने छातरराओर को
वकिोिािसरथा क् दौिान आने िाले

िािीविक पविितरिनोर, मानवसक
तनाि, पोषण, सरिचरछता, हामररोनल
बदलाि, भािनातरमक संतुलन तथा
सरिासरथरय संबंधी भररांवतयोर पि विसरराि
से पररकाि डाला। उवरहोरने विदररावरथियोर

को बताया वक वकिोिािसरथा िीिन
का अतरयंत संिेदनिील चिण है,
विसमेर सही मागरिदिरिन, िागररकता
औि संिाद की आिशरयकता 
होती है। 

डॉ. अनीता ने विदररावरथियोर को
आतरमविशररास बनाए िखने, तनाि से
बचने, सरिसरथ आदतेर अपनाने तथा
आिशरयकता पडऩे पि
वचवकतरसकीय या पिामिरि सहायता
लेने क् वलए पररेवित वकया।
विदररावरथियोर ने भी इस सतरर मेर सवररकय
भागीदािी वदखाई तथा अपने पररशरनोर
क् माधरयम से विजररासाओर का
समाधान पररापरत वकया।

रततया। िालसा कॉलेज मे् तवद््ात्रियो् को संबोतित करते हुए डॉ. अनीता।

ओढां। परीक््ा मे् भाि लेते परीक््ार््ी।

ओढां। पीएम-श््ी िवाहि रवोदय रवद््ालय ओढ्ा म्े शररवाि को सत््
2026-27 के रलए कि््ा 9 एवं कि््ा 11 की प््वेश पिीि््ा शांरतपूण्म ढंग से
संपन्र हुई। कि््ा 11 की प््वेश पिीि््ा का आयोिर िवाहि रवोदय
रवद््ालय ओढ्ा परिसि मे् रकया गया। इस पिीि््ा के रलए कुल 177
रवद््ार्थमयो् रे आवेदर रकया था, रिरमे् से 99 रवद््ार्थमयो् रे पिीि््ा मे् भाग
रलया। वही् कि््ा 9 की प््वेश पिीि््ा रसिसा शहि के दो पिीि््ा क्ेद््ो् पि
आयोरित की गई। िीएवी स्कूल, बिराला िोि रसिसा म्े 336 रामांरकत
रवद््ार्थमयो् मे् से 241 रवद््ाथ््ी पिीि््ा मे् उपक्सथत हुए। इसी प््काि आय्म
सीररयि सेके्ििी स्कूल, रसिसा मे् 318 रामांरकत रवद््ार्थमयो् म्े से 227
रवद््ार्थमयो् रे पिीि््ा दी। इस प््काि कि्ा् 9वी् मे् प््वेश के रलए कुल 654
रवद््ार्थमयो् रे आवेदर रकया, रिरमे् से 468 रवद््ार्थमयो् रे पिीि््ा दी। 

जेएनवी ओढ्ा मे् कक््ा 9 व 11 की प््वेश परीक््ा संपन्न

तिरिा। युवा महोत्सव म्े सीडीएलयू की सांस्कृततक तवजेता टीम।

सिरिा।  चौधिी देवीलाल रवश््रवद््ालय, रसिसा की सांस्कृरतक टीम रे
एसोरसएशर ऑफ इंरियर यूररवर्समटीि के तहत आयोरित 39वे इंटि-
यूररवर्समटी रॉथ्म-से्ट््ल िोर यूथ फेक्सटवल ‘यूररफेस्ट 2025-26’ मे् शारदाि
प््दश्मर कि रवश््रवद््ालय का राम िोशर रकया। यह महोत्सव महर्रम
मािकंिेश््ि (िीम्ि टू बी यूररवर्समटी), मुलारा मे् आयोरित रकया गया।
चौधिी देवीलाल रवश््रवद््ालय, रसिसा की ररदेशक युवा कल्याण िॉ. मंिू
रेहिा रे बताया रक रवश््रवद््ालय के छात््ो् रे संगीत, रृत्य, िंगमंच एवं
लरलत कलाओ् की रवरभन्र प््रतयोरगताओ् म्े उत्कृष्् प््दश्मर रकया। छात््ो्
रे लोक ऑके््स्ट््ा एवं वेस्टर्म गु् िप सॉन्ग मे् प््थम स्थार, लाइट वोकल
(गज़़ल), फोक ट््ाइबल िांस एवं पोस्टि मेरकंग मे् र््ितीय स्थार, िबरक
ऑर-द-स्पॉट प्ेरटंग एवं त्ले मॉिरलंग मे् तृतीय स्थार प््ाप्त रकया।

युवा महोत्सव मे् सीडीएलयू की सांस्कृजतक टीम का परचम

सालो् के इंतजाि के बाद आई भत््ी िे् रसफ्फ
39 को पास किना युवाओ् के साथ िजाक

हरिभूरि न्यूज :फतेहाबाद

हवियाणा लोक सेिा आयोग दररािा
पीिीटी कंपरयूटि साइंस भतररी क्
घोवषत पविणामोर को िेिेपी ने
सिकाि की विफलता बताया है।
िननायक िनता पाटररी क् युिा
विलाधरयकरर िवतन वखलेिी ने इस
पविणाम पि कडरा ऐतिाि िताते
हुए इसे विवररकत युिाओर क् भविषरय
क् साथ वखलिाडर किाि वदया है।
उवरहोरने कहा वक 1711 पदोर क्
विजररापन क् ििाब मेर क्िल 39
अभरयवरथियोर का चयन होना यह
दिरािता है वक सिकाि िोिगाि देने
क् बिाय युिाओर को बाहि किने

की नीवत पि काम
कि िही है।
िवतन वखलेिी ने
िािी बयान मेर
कहा वक पीिीटी
कंपरयूटि साइंस
क् 1711 पदोर क्
वलए लगभग

5000 अभरयवरथियोर ने आिेदन
वकया था। बडरी संखरया मेर युिाओर ने
वलवखत पिीकररा दी, लेवकन िब
पविणाम आया तो क्िल 39
अभरयथररी ही योगरय पाए गए। इसक्
चलते 1672 पद विकरत िह गए हैर।
उवरहोरने सिाल उठाया वक कंपरयूटि
साइंस िैसे वरयािहाविक विषय मेर
ऐसा पविणाम आना सामावरय नहीर है
औि इसक् वलए चयन पररवररकया ि
मूकरयांकन पररणाली की समीकररा
होनी चावहए। 

n िरकार रोजगार देने के बजाय
युवाओ् को बाहर करने की नीतत
पर काम कर रही है

जततन तिलेरी। 

बीएड कॉलेज म्े बी.वॉक का पजरणाम
घोजित, पूजा ने पाया पहला स्थान
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मनोहि मेमोवियल कॉलेि ऑफ
एिुक्िन, फतेहाबाद मेर संचावलत
वरयािसावयक पाठररकररम बी.िॉक
यावन मैनेिमेरट एंड फाइनेरवियल
सवरििसेि क् पिीकररा पविणाम घोवषत
वकए गए, विसमेर विदररावरथियोर ने
सिाहनीय पररदिरिन वकया। पविणाम
घोवषत होने क् उपिांत कॉलेि
पविसि मेर हषरि औि उतरसाह का
िाताििण देखने को वमला। इस
पाठररकररम मेर पूिा ने 72 पररवतित

अंक पररापरत कि पररथम सरथान हावसल
वकया, िहीर िािपाल कौि ने 71.1
पररवतित अंकोर क् साथ वररदतीय सरथान
पि िही, िबवक सुमन ने 70.6
पररवतित अंक लेकि तृतीय सरथान
पररापरत कि कॉलेि का मान बढराया।
इस अिसि पि कॉलेि की परराचायराि
ने सफल विदररावरथियोर को बधाई देते
हुए कहा वक यह उपलनरधध उनकी
मेहनत, अनुिासन औि वनिंति
पररयासोर का पविणाम है। उवरहोरने आगे
कहा वक वरयािसावयक विकररा
विदररावरथियोर को िोिगािोवरमुखी
बनाती है औि उवरहेर वरयािहाविक जररान
क् साथ आतरमवनभरिि बनने की वदिा
मेर आगे बढराती है। 

n पूजा ने 72 प््ततशत अंक प््ाप्त
कर प््थम स्थान हातिल तकया

कानूनी साक््रता मे् क्््संट स्कूल की
कजनष्का व कुश का राज्य स््र पर चयन
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क्ररसटं सरकलू क ् विदररावरथियोर ने विकररा
विभाग हवियाणा दररािा आयोवित कानूनी
साकररिता पररवतयोवगता मेर उतरकषृरर पररवतभा
का पविचय देत ेहएु विदररालय का नाम
गौििानरवित वकया। यह पररवतयोवगता
िािकीय मॉडल संसरकृवत िविषरर
माधरयवमक विदररालय, वहसाि मेर मडंल
सररि पि आयोवित की गई, विसमेर
अनके विदररालयोर क ्पररवतभावगयोर न ेभाग
वलया। पररवतयोवगता मेर विदररालय की
मधेािी छातररा कवनषरका ने वनबंध लखेन
मेर अपन े पररभाििाली विचाि, सिकरत
भाषा एि ं तकरकपणूरि पररसररवुत क ् बल पि
पररथम सरथान पररापरत कि वििय का पिचम
लहिाया। छातरर किु ने पािि पॉइंट

पररिेेरटिेन पररवतयोवगता मेर अपनी उतरकषृरर
पररसररवुत िलैी, विषय की गहिी समझ
एि ंआकषरिक सरलाइडरस क ्माधरयम से
वररदतीय पुिसरकाि िीतकि विदररालय को
एक औि गौििपणूरि उपलनरधध वदलाई।
दोनोर विदररावरथियोर की इस िानदाि

सफलता से विदररालय पविसि मेर खुिी
की लहि दौडर गई। विदररावरथियोर न े न
कि्ल अपनी पररवतभा का पविचय वदया,
बनरकक कानूनी िागररकता िैसे
महतरिपणूरि विषय पि समाि क् पररवत
अपनी विमरमदेािी भी दिरािई। 

फतेहाबाद। कानूनी साक््रता प््ततयोतिता म्े अव्वल रहे क्््संट क् तवद््ार््ी।

सेवा सुरक््ा की
मांग को लेकर
डीआईटीएस

कम्मचारी लामबंद,
बीजेपी जजलाध्यक््
को सौ्पा मांग पत््

फतेहाबाद। हरियाणा प््देश को रिरिटल गवर्े््स मे् देश का अग््णी िाज्य बरारे वाले
रिला सूचरा एवं प््ौद््ोरगकी सोसायटी के हिािो् कम्मचािी आि स्वयं को उपेर््ित
महसूस कि िहे है्। सीएम रवंिो से लेकि सिल पोट्मल औि ई-रदशा के्द््ो् तक,
सिकाि की हि महत्वाकांि््ी योिरा को धिातल पि उतािरे वाले ये कंप्यूटि
प््ोफेशरल अब अपरी सेवा सुिि््ा के रलए सिकाि की ओि टकटकी लगाए बैठे है्।
अपरी मांगो् को लेकि लेकि िीआईटीएस कम्मचारियो् रे शररवाि को बीिेपी
रिलाध्यि्् प््वीण िोड्ा से मुलाकात की औि ज््ापर सौ्पा। िीआईटीएस के अंतग्मत
काय्मित िाटा एंट््ी ऑपिेटिो् औि कंप्यूटि प््ोफेशरल्स का कहरा है रक वे रपछले 15
से 30 वर््ो् से ररिंति सेवाएं दे िह ेहै्। चाहे कोिोरा काल की आपदा हो, चुराव का काय्म
हो या िािस्व रिकॉि्म का रिरिटलीकिण, इर कम्मचारियो् रे सदैव अर््गम पंक्तत म्े
िहकि काय्म रकया है। रविंबरा यह है रक किोड्ो् र्पये का िािस्व िुटारे वाली इस
व्यवस्था के कम्मचािी आि भी कारूरी सुिि््ा से वंरचत है्। 



बह के 7 बिे ह्ै। एक छोटे से
फ्िैट मे् दो िोग रोि की तरह
अपने अपने िैपटॉप खोिकर

जदन की शुर्आत करने िगते है्। िबजक
उस जदन 14 ररवरी है यानी, प््ेम का जदन,
वैिे्टाइन-डे। िेजकन आस-पास न कही्
गुिाब है, न कोई मोमबत््ी है और न
आपस मे् कोई जरल्मी डायिॉग बोिे
िाते है्। हां, टेबि पर रखी दो कप चाय
और एक-दूसरे की तरर बढ़ा हुआ
हल्का-सा मुस्कुराता चेहरा। आप भिे न यकीन कर्े,
िेजकन सच है जक पजरपक्व सोच रखने वािे बहुत से
युवा युगिो् का प्यार, शांत-सिग-व्यावहाजरक और
भरोसे से भरा हुआ हो चुका है। आि का प्यार, दो दशक
पहिे िैसा नही् रहा। यानी, एक वग्ा के जिए प््ेम ने
अपना र्प बदिा है। िेजकन गहराई नही् खोई। प््ेम अब
जदखावे से जनकिकर समझदारी, व्यावहाजरकता और
िाइरस्टाइि क ेसंग आ गया है। इसमे् मानजसक सुरक््ा
भी पहिे से कही् ज्यादा शाजमि हो चुकी है। 
अब भािना नही् साझेदारी
आि की समझदार पीढ़ी के पास प्यार को जसर्फ रीजिंग
के र्प म्े देखने की न तो िर्रत है और न ही इतनी
रुस्ात। उनके जिए प्यार, साझेदारी का नाम है। िीवन
की जिम्मेदाजरयो् का नाम
है। जमिकर उठाई िाने
वािी जिम्मेदाजरयां।
इसजिए आि के कपि
जमिकर कजरयर की
योिना बनाते है्। खच्ा
और बचत पर खुिकर
बात करते है्। घरेिू और
बाहरी जिम्मेदाजरयो् को
ईमानदारी से बांटना
स्वीकार करते ह्ै और मुक्शकि समय म्े एक-
दूसरे का सहारा बनते है्। आि के समय मे्,
‘तुम मुझसे जकतना प्यार करते हो?’ से ज्यादा
यह अहम हो गया है, ‘हम एक-दूसरे के जिए
जकतने भरोसेमंद है्?’
स्पष््ता है सबसे बड्ी खूबी
आि कपल्स के प्यार मे् जितनी स्पि््ता है,
इतनी पहिे कभी नही् रही और यही आि के
प्यार की सबसे बडी खूबी है। कपि अब यह कहने से
नही् डरते जक वो चाहते क्या है् और सार-सार बताते है्
जक वो क्या नही् चाहते? मसिन- उन्हे् शादी करनी है या
नही्। बच््े चाजहए या नही्। एक-दूसरे के जिए जकतना
स्पेस चाजहए और सबसे बडी बात यह है जक वो जकस
तरह का िीवन िीना चाहते है्? याद रजखए, यह स्पि््ता
जरश्तो् को तोडती नही् है बक्लक ज्यादा मिबूत बनाती है,
क्यो्जक भ््म पर जटके जरश्ते बहुत िल्दी थक िाते है् और
सच््ाई के सहारे आगे बढ़ने वािे जरश्ते दूर तक िाते ह्ै।
अब प्यार का तहस्सा है मे्टल हेल्थ
आि के युवा इस बात को भिी-भांजत िानते ह्ै जक
उनका मानजसक स्वास्र्य भी उतना ही महत्वपूण्ा है,
जितना जक शारीजरक। इसजिए अब पाट्ानस्ा एक-दूसरे
की थकान को समझते ह्ै। एंग्िाइटी और तनाव पर जबना
जझझक खुिकर बात करते है् और िर्रत पडी तो
प््ोरेशनल्स की मदद िेने से न जझझकते, न कतराते ह्ै।

आि के युवा एक-दूसरे से बडी सहिता से कहते है्,
आि मेरा मन ठीक नही् है। क्यो्जक वो िानते ह्ै जक
उनके इस वाक्य को गित शब्द और संदभ्ा मे् नही् जिया
िाएगा। पुरानी पीढ़ी के िोग भिे टेक्नोिॉिी को
जकतना कोसते हो्, िेजकन युवाओ् के जिए टेक्नोिॉिी
अिगाव का नही् िुडाव का माध्यम है। भिे पुरानी पीढ़ी
के िोग मानते हो् जक मोबाइि और इंटरनेट जरश्तो् का
दुश्मन है। िेजकन आि के दौर मे् प्यार करने वािे युवा
इस बात से कतई सहमत नही् ह्ै। इसजिए वो वीजडयो
कॉि के साथ भी खाना खाते ह्ै। एक-दूसरे को वॉयस
नोट्स भेिते है्, उनकी प्िेजिस्ट साझा होती है और हां,
ऑनिाइन कैिे्डर मे् डेट-नाइट भी जरक्स करते है्।
उनके जिए टेक्नोिॉिी केवि टाइम पास का िजरया
नही् जदिो् की दूरी कम करने के नए रासे्् भी खोिती है।

बराबरी है तरश्तो् की बुतनयाद
आि के प््ोरेशनि युवा यह मानते है् जक
जरश्ता माजिकाना हक नही् बराबरी का
संबंि है, इसजिए जबना जझझक और जबना
जकसी ह्ैगओवर के घरेिू काम दोनो्
जमिकर करते है्। सारे रैसिे जमिकर
िेते है्। एक-दूसरे के कजरयर को बराबर
का सम्मान देते है्। आि के युवाओ् के

बीच 70 के दशक की
जरल्मो् के यह
डायिॉग शायद ही
कही् सुनने को
जमिते हो्, ‘मै् तुम्हारे
जबना कुछ नही् हंू।’
बक्लक इसकी िगह
आि यह डायिॉग
आम है, ‘म्ै तुम्हारे

साथ और बेहतर
बनता-बनती हूं।’ आि के प्यार की मिबूती सेल्र िव
है, क्यो्जक अब नई पीढ़ी को यह बात बहुत अच्छी तरह
से समझ म्े आती है जक खुद से प्यार करना स्वाथ्ा नही्,
प्यार की समझ होना है। इसजिए आि के युवा अपने
शौक के जिए समय जनकािते ह्ै, अपने जरश्तो् की सीमाएं
तय करते है् और हर वक्त उपिब्ि रहने की मिबूरी से
दूर रहते ह्ै। क्यो्जक िब कोई खुद संतुजित होता है, तभी
जकसी जरश्ते मे् स्वस्थ योगदान दे पाता है।

िब्बोिुआब यह जक आि वैिे्टाइन-डे केवि
जगफ्ट्स एक्सचे्ि का जदन नही् रहा। यह समझदारी भरी
बातचीत का जदन है, यह एक-दूसरे को ध्यान से सुनने
का जदन है, यह भजवष्य की योिनाएं साझा करने का जदन
है और यह आभार िताने का भी जदन है। आि के युवा
इस जदन साथ बैठकर एक-दूसरे के जिए प्यार और
मनुहार के गीत नही् गाते, अपने साझा िक्््य तय करते है्।
राइने्जशयि प्िाजनंग बनाते ह्ै, कय्ो्जक प्यार की नई
भाषा और नई पजरभाषा यही है। *

सु

ह सही है जक बीते कई वष््ो् से
वैिे्टाइन-डे का क््ेि इतना
बढ़् गया है जक इस विह से
पूरे ररवरी को पे््म का महीना

माना िाने िगा है। इसकी आहट के साथ ही
बािार, पे््म के प््तीको् से सि िाते है्।
उपहार और गुिाबो् की भरमार हर ओर
जदखाई पड्ने िगती है। सवाि है, क्या
वास््व मे् प््ेम का उपहार और बािार से कोई
िेना-देना होता है? सजदयो् पहिे कबीर दास
िी कह गए है्- 
प््ेम न बाड्ी उपिे, प््ेम न हाट जबकाई। 
रािा परिा िेजह र्चे, सीस देजह िे िाई।।

वे कह गए ह्ै जक पे््म का बािार से कोई
िेना-देना नही् होता है। सच््ा प््ेम न तो खेत
मे् और न ही भौजतक वसु््ओ् से उपिता है।
प््ेम तो आत्म बजिदान मांगता है। प््ेम एक
सघन-गहन भावना है। इसकी खरीदी-जबक््ी
नही् हो सकती। इसकी तो बस अनुभूजत की
िा सकती है, ह्दय के गहनतम अंत:स्थि
मे्। बािार जसर्फ छिावा और जदखावा को
पोजषत करता है, प््ेम को नही्।
गहन-असीतमत है 
प््ेम मे् तनतहत भाि
प््ेम की संकल्पना इतनी जवस््ृत और गहन
होती है जक इसे जकसी भाषा मे् मुकम्मि र्प
मे् व्यक्त कर पाना संभव ही नही् है। ढाई
अक््र के पे््म शब्द की व्याख्या करने बैठो तो
समुि्् की सीमाएं कम पड् िाएं, आकाश का
जवस््ार बौना िान पड्े। प््ेम का स्वर्प
असीम है। पे््म की संकल्पना जितनी सरि
िगती है, उतनी गूढ़् भी है। गुर्देव रवी्ि्् नाथ
टैगोर, प््ेम को एक अबूझ रहस्य कहते थे,
क्यो्जक इसे समझाने का कोई िजरया नही् है।
इसे तो वही समझ सकता है, जिसने स्वयं
प््ेम जकया हो। प््ेम मे् आत्म का बजिदान
जकया हो। िैसे रािा ने जकया, मीरा ने जकया।
रािा-कृष्ण के प््ेम के गूढ़् रहस्य की व्याख्या
सबने अपने-अपने तरीक े से की है। युगो्
पहिे दोनो् वृंदावन की गजियो् मे् शरीर र्प
मे् उपक्सथत रहे, पर वास््व मे् दोनो् का प््ेम
आिौजकक, अशरीरी रहा। इसमे् ना जमिन

की चाह थी, ना सदैव साथ रहने की कोई
इच्छा। जसर्फ स्वीकाय्ा भाव। कृष्ण का रािा
के प््जत। रािा का कृष्ण के प््जत। रािा िानती
थी् जक श््ीकृष्ण अपने कत्ाव्य से बंिे हुए है्।
इसीजिए उनका पे््म कृष्ण के पथ का कभी
र्कावट नही् बना। उनका पे््म तो आत्मा के
देवािय म्े प््ज्््वजित दीपक समान शाश््त
है। हर वक्त, हर पजरक्सथजत मे् जदपजदपा रहा
है। श््ीकृष्ण के साथ रहते हुए भी और कृष्ण
से दूर रहकर भी। इसकी दीक्पत मे् कोई कमी
नही् आती। असि म्े प््ेम वही है, जिसमे्
कोई चाह ना हो। कोई शत्ा ना हो। िहां
चाहना और शत््े् आई्, वही् प््ेम व्यापार हो
गया। ‘तुम मुझे प््ेम करो, क्यो्जक मै् तुमको
प््ेम करता हंू।’ िहां यह भाव आता है, वहां
प््ेम सौदा बन िाता है। उसका सौ्दय्ा मजिन
हो िाता है। प््ेम तो ज््पयतम की आत्मा का
जवस््ार है, जिसमे् अंत म्े ज््पयतमा को भी
जविीन हो िाना है। िैसे गोजपयां श््ीकृष्ण के
प््ेम मे् जविीन हो गई्। िैसे हीर, रांझा के प््ेम
मे् जविीन हो गई। ‘रांझा-रांझा करदी वे, मैं
आपे रांझा होई।’
प््ेम मे् चालाकी नही् चलती
प््ाचीन काि से भारतीय संस्कृजत के कण-
कण मे् प््ेम रचा बसा हुआ है। प््ेम को सबसे
पजवि्् भावना माना गया है। प््ेम के बि पर
ईश््र को भी िीता िा सकता है। िेजकन प््ेम
मे् चािाकी का कोई स्थान नही्। प््ेम, स्वाथ्ा,

गणना और छि से परे एक पजवि्् भाव है।
िहां चािाकी आ िाती है,वहां जवश््ास का
क््य होता है और प््ेम व्यापार बन िाता है।
सच््ा पे््म न तो िाभ देखता है, न ही हाजन।
वह जन:स्वाथ्ा, जनष्कपट और समज्पात होता
है। चािाक व्यक्कत प््ेम को अपने जहत के

जिए सािन मानता है, िबजक पे््म स्वयं म्े
साध्य है। इसजिए प््ेम तभी शुद््,
दीघ्ाकाजिक और स्थायी रह सकता है, िब
उसम्े ईमानदारी, पारदज्शाता और सच््ाई हो।
घनानंद कह गए है्- 
अजत सूिो सनेह को मारग है, 
िहां नेकु सयानप बांक नही्। 
प््ेम से उपजते है् जीिन मूल्य 
प््ेम हमारे िीवन का सबसे उदात्् और
शाश््त मूल्य है। यह िीवन का मूि आिार
है। मनुष्य को मनुष्य बनाए रखने के जिए

कुछ िीवन मूल्यो् की आवश्यकता होती है।
ये िीवन मूल्य प््ेम से ही उपिते ह्ै। पे््म
कजठन पजरक्सथजतयो् मे् भी िीजवत रहने की
शक्कत देता है। िीवन के महानतम उद््ेश्य भी
प््ेम के अभाव म्े अिूरे व जनरथ्ाक जसद्् होते
है्। प््ेम वह रोशनी है, िो िीवन को अथ्ा व

जदशा प््दान करता है। देखा िाए
तो सृज् ्ि के कण-कण मे् प््ेम
समाजहत है। सुबह की िाजिमा,
बाजरश की जरमजझम बंूदे्, वासंती
हवाएं, रूिो् म्े बसी सुगंि और
नजदयो् के कि कि जनम्ाि प््वाह
के िजरए प््कृजत हर ओर प््ेम का
संदेश प््वाजहत करती है। पे््म वह
शक्कत है, जिससे यह सृज् ्ि
पजरचाजित होती है, जिसने अब
तक मनुष्यता को बचा कर रखा है। 

कम न हो प््ेम की महत््ा
िीवन मे् प््ेम का महत्व एक गहन सत्य है।
प््ेम का कोई स्थानापन्न नही् है। पूरा ब््ह्मांड
प््ेम की असीम ऊि्ाा व अदृश्य डोर से बंिा
हुआ है। िेजकन बीते कुछ दशक से प््ेम के
मूिािार म्े कुछ अशक्तता आई है। जवश््ास,
कर्णा, बजिदान, समप्ाण िैसे भावो् मे्
संकुचन जदखिाई पड्ा है। जनत्यप््जत एकाकी
होती व स्व मे् जसमटती िा रही दुजनया के
जिए प््ेम के जवस््ार को िानना, समझना
आि और भी आवश्यक हो गया है। *

मुझे नहीं आता 
करना पंंेम  
बांधकर इसे सीमाओं में   
सच कहूं तो 
करने-कराने जैसी शय भी
लगी नहीं मुझे कभी पंंेम
पंंेम तो नाम है बबखरने का
खुद को बबखराने का 
बकतना भी बबखरो इसमें           
बबखराओ भी चाहे बजतना
करते रहते हैं हम
पंंेमानुभूबत से 
समृदंं-संपनंन-संपूरंण      
खुद को ही।

आिरण कथा / सरस्िती रमेश

कई सिी पहले कबीर ने कहा था, ‘ढाई आखर प््ेम का
पढ्े सो पंलडत होय।’ वास््व मे् यह शब्ि और इसमे्
लनलहत मनोभाव इतना रहन, इतना लवराट है लक

लजसकी थाह आज तक कोई नही् लरा पाया।
लेलकन जो भी इस संुिरतम भाव को अपने मन
मे् संजोता है, उसका जीवन आनंि से भर उठता
है। इसकी पराकाष््ा मे् वह स्वयं लवलीन होकर
भी सब कुछ प््ाप्त करने की अनुभूलत करने

लरता है। यही वजह है लक व्यल््ि से जन्मा प््ेम
समल््ि से एकाकार हो जाता है।

य

शोर कम-समझ ज्यादा
बदल रहे प्यार के मायने

कतिता
आरती आस्था

प््ेमानुभूतत

िर कुछ जदनो् से नेगेजटव होना-
सोचना कतई छोड जदया है मै्ने।
ज्यादातर पॉजिजटव ही रहता हंू। देश-

दुजनया की जरक्् उतनी ही करता हूं, जितना मेरा
जदमाग इिाित दे। मूड को कूि रखता हंू। जदि
बहिाने के जिए, कभी-कभार, पूव्ा प््ेजमका के
खतो् को पढ़ जिया करता हंू। उसके भेिे
वैिे्टाइन-डे के कार्स्ा आि भी मन मे् उमंग भर
देते है्। क्या िमाना था वो। तब न सोशि मीजडया
की ित थी, न गैिेट्स का शोर। सुकून के साथ
इश्क का इिहार भी हो िाता था और इनकार भी।
न जकसी के खत वायरि होते थे, न जकसी की
इज््त खराब होती थी। हां, जिनके जदि टूटते थे,
वे खुद से ही िोड भी िेते थे। वो छत और गिी-
मोहल्िे वािा इश्क रह-रहकर जदि को उसी
खुशनुमा दौर मे् जिए िाता है। खैर, आि के दौर
मे् तो वैिे्टाइन-डे सोशि मीजडया पर शुर् होकर
यही् खत्म हो िाता है। इंस्टाग््ाम, व्हाट्सएप पर
इिहार हो िाता है और यही् इनकार भी। अब
स्क््ीनशॉट वायरि होते है्। वच्ाुअि िडाई-झगडे

होते है्। जरर कब, कौन, कहां, जकसके साथ डेट
पर चि देता है, कुछ पता ही नही् चिता। िंबे
मगर खूबसूरत इश्क शायद ही जनभाए या चि पाते
हो् अब। 

बदिते दौर को देख म्ैने भी अब खुद को
िगभग बदि जिया है। एआई की शरण मे् हूं।
उससे पूछ रहा हूं जक ‘नई प््ेजमका संग वैिे्टाइन-
डे कैसे मनाऊं?’ एआई बता रहा है, ‘पहिे उसको
व्हाट्सएप पर अच्छा-सा मैसेि जिखो। रोन पर
रोमांजटक बाते् करो। शाम का टाइम जरक्स कर
साथ कॉरी पीना तय करो। हां, साथ एक बुके
िर्र िे िाना। इतने से ही आपका जदन बन
िाएगा।’ प््ेजमका चूंजक नए िमाने की है। उसके
नाि-नखरे कुछ अिग है्। जदि पर तुरंत िे िेती
है। अटे्शन पूरी चाहती है। इश्क को कजवता की

माजनंद िेती है। इसजिए
ध्यान भी खास रखना
पड्ता है। नया-नया मामिा
है। नही् चाहता वैिे्टाइन-
डे पर पानी जरर िाए।

साथी िोग समझाते है्,
इस उम्् मे् तुम्हे् इश्क म्े
नही् पड्ना चाजहए। मै्
उनसे पूछता हूं, ‘क्यो्?
इश्क की कोई उम्् नही्
होती। िब जदि चाहे इश्क कीजिए। एक से
कीजिए या अनेक से, यह जनभ्ार आपकी
जिंदाजदिी पर। यो् भी, इश्क करते रहने से उम््
बढ़्ती ही है, कम नही् होती। इश्क जदि-जदमाग को
मिबूत बनाता है। इश्क म्े नमक भी होता है

जमठास भी। वैिे्टाइन बाबा इस हकीकत को बहतु
अच्छे से िानते-समझते थे।’

नेगेजटजवटी का साथ छोड् पॉजिजटव बजनए।
जितना पॉजिजटव रहे्गे, उतना ही इश्क परवान
चढ़्ेगा। मै् पॉजिजटजवटी का दामन थामे हुए हंू।

तकनीक के साथ पॉजिजटव वैिे्टाइन मनाने मे्
यकीन रखता हूं। माना जक इश्क करने के मायने-
तरीके बदि चुके ह्ै अब, पर िज्बा तो साथ है न।
कारी है। अकसर सोचता हूं, जिनकी प््ेजमकाएं
नही् होती्, उनका िीवन जकतना नीरस रहता
होगा? न कोई रोमांस, न कोई उमंग, न कोई टशन।
वैिे्टाइन-डे आए या चिा िाए उनकी सेहत पर
क्या रक्फ! 

पुनः कह रहा हूं, इश्क की शमा जदि मे् ििाए
रजखए। शाम होने का इंतिार न कीजिए। िीवन
जितना जमिा है, इश्क के हवािे कर जदमाग को
स्ट््ेस-फ््ी रजखए। प््ेजमका के जिए शेर कहते रजहए।
कजवताएं जिखते रजहए। हर वैिे्टाइन साथ िुड्े
रजहए। इश्क का रंग गाढ़्ा होता रहेगा, यकीन
माजनए। और हां, इश्क के साथ अक्ि कतई न
िगाएं। अक्ि इश्क की निाकत का मिा
जकरजकरा कर देती है।

बकौि अकबर इिाहाबादी साहब-
इश्क नािुक-जमिाि है बेहद
अक्ि का बोझ उठा नही् सकता। *
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नया दौर
डॉ. अतनता राठौर

हर की भाग-दौड् और वैिे्टाइन-
डे के शोरगुि से दूर, मािव अपने

बगीचे मे् िगे उन पौिो् को जनहार रहे थे,
िो वसंत की दस््क से जखिजखिा उठे
थे। तभी उनकी पत्नी साजवि््ी, रसोई से
अदरक वािी चाय िेकर बरामदे मे् आई्
और हल्की मुस्कान के साथ मािव को
चाय का प्यािा थमाते हुए वही् बैठ गई्।

तभी घर के दरवािे की घंटी बिी। उनका बेटा और बहू
हाथ मे् रूिो् का एक बडा गुिदस््ा और केक िेकर भीतर
आए। उन्हो्ने उत्साह मे् कहा, ‘हैप्पी वैिे्टाइन-डे मम्मी-
पापा!’ मािव और साजवि््ी ने एक-दूसरे की ओर देखा।
उनकी आंखो् मे् एक-दूसरे के प््जत अगाि सम्मान था। बहू

ने उत्सुकता से पूछा, ‘पापा
िी, आप आि मम्मीिी को
क्या जगफ्ट दे रहे है्?’

मािव ने अिमारी के
दराि से एक पुराना, पीिा
पड चुका जिरारा जनकािा
और साजवि््ी के हाथो् म्े
पकड्ा जदया। िब साजवि््ी ने
उसे खोिा तो उसम्े उन
तमाम िगहो् की सूजचयां और
प्यारी तस्वीरे् थी्, िहां वे
जपछिे चािीस सािो् म्े साथ

घूमने गए थे।  मािव ने गजरमापूण्ा स्वर मे् कहा, ‘मेरा उपहार
उन हसीन पिो् से िुड्ी वो यादे् है् साजवि््ी, िो हमने एक-
दूसरे के साथ जबताई थी्।’ यह देख-सुनकर साजवि््ी की
आंखो् मे् खुशी के आंसू छिक आए। उनके बेटे-बहू को
एहसास हो गया जक सच््ा प्यार क्या होता है!*

श

भले ही एक वर्ग के ललए वैले्टाइन-डे प््ेम के इजहार और उल्लास का पव्ग है। लेलकन
युवाओ् मे् ही एक वर्ग ऐसा भी है, जो प्यार के इस उत्सव को भी सहजता से मनाता है।

उनके ललए पे््म, लिखावा नही् साझेिारी और समझिारी का लरश्ता बन चुका है।

सच््ा प्यार
स तरह से ईश््र और उसकी कथा का कोई अंत
नही् है, उसी तरह प््ेम की कथा भी अनंत है। यही

विह है जक जवश्् साजहत्य मे् आरंभ से ही प््ेम पर असंख्य
कजवताएं और कहाजनयां जिखी िाती रही है्, िेजकन यह
जसिजसिा आि भी अनवरत िारी है। जहंदी िगत की
अनेक पज््िकाएं भी पे््म पर क्ेज््ित जवशेषांक जनकािती
रही ह्ै। इसी क््म मे् ‘जनकट-43’ का तािा अंक
आत्मकथात्मक पे््मकथा जवशेषांक के र्प मे् प््काजशत
होकर आया है। इसकी सबसे बड्ी जवशेषता तो यही है जक इसम्े छपी
सभी प््ेम कहाजनयां आत्मकथात्मक शैिी म्े जिखी गई ह्ै। यही
विह है जक इसमे् प््काजशत कहाजनयो् मे् प््ेम, रचनाकार के आत्म से
संपृक्त, बहुत सांि्् र्प म्े प््कट हुआ है। इसमे् कुछ आिेखो्,
कजवताओ्, एक संस्मरण और तेरह पे््म कहाजनयो् के अिावा

संपादक कृष्ण जबहारी की िंबी कहानी ‘एक जशकायत जवहीन
प््ेमकथा: अनागत’ भी मौिूद है। अजिकांश कहाजनयां हम्े एंज््िकता
से बहुत दूर प््ेम के देखे-अनदेखे भाविगत की ऐसी याि््ा पर िे
चिती ह्ै, िहां प््ेमी और प््ेजमका के भीतर कुछ पाने की िािसा

निर नही् आती है। वे जसर्फ एक-दूसरे के संग होने,
हाजसि पिो् के िीने को ही पे््म का प््जतरि मान िेते ह्ै।
ज््पयंवद और िया िादवानी की कहाजनयां पे््म को अिग
ही कोण से प््कट करती ह्ै तो कृष्ण जबहारी की कहानी पे््म
का नया व्याकरण रचती है। इनके अिावा कल्पना
मनोरमा, पंकि सुबीर, कजवता जवकास, िता शम्ाा और
पूनम मनु  की कहाजनयां भी अपने भावभीने कथानक और
मुिायजमयत भरी अजभव्यक्कत से मन म्े ठहर िाती ह्ै।

अन्य कहाजनयां भी बेहद पठनीय ह्ै। ये कहाजनया ंसाजबत करती ह्ै
जक जहंसा और युद्् की जवभीजषका से आक््ांत आि के जवश्् मे्
मनुष्यता को बचाए रखने की सामर्य्ा केवि पे््म मे् ही है। *

जि

जीवन का गहनतम
सुंदरतम मनोभाव प््ेम

तिज््ान की नजर मे् प््ेम
प््ेम, दुतनया की सिसे कोमल लेनकि सिसे शक्तिशाली भाििा भी है। एक खूिसूरि
पर जीिि का र्पांिरण करिे िाला अहसास है प््ेम। इस अहसास को निज््ाि अपिे
िजनरए से व्याख्यानयि करिा है। निज््ाि कहिा है नक हमारे ह्दय मे् प््ेम की निंगारी
जलािे के नलए डोपामाइि हाम््ोि नजम्मेदार है। जि हम नकसी के प््नि अपिापि
महसूस करिे है्, उससे गले नमलिे है् िो हमारे शरीर मे् ऑत्सीटोनसि िामक हाम््ोि
भी निकलिा है। िही् नदल की धड्कि िढ्िे पर एडे््िेनलि िामक हाम््ोि निकलिा
है। इि हाम््ो्स के अनधक मात््ा मे् निकलिे के कारण व्यक्ति को निपरीि नलंग के प््नि
आकष्षण या अपिेपि की भाििा महसूस होिी है। यही हाम््ो्स नदमाग मे् प्यार का
अिुभि करािे है्। हालांनक मिोिैज््ानिक यह माििे है् नक पे््म को नसर्फ हाम््ोि के

जनरए समझिा आसाि िही् है, त्यो्नक प््ेम मे् नजििी इिकी भूनमका होिी है, उििी ही आपसी समझ, देखभाल, त्याग, भरोसा और भाििात्मक लगाि
की भी भूनमका होिी है। हाम््ोि का काम िो कुछ देरी का होिा है। लेनकि भाििाएं लंिे समय िक काम करिी ह्ै और एक-दूसरे से जोड्कर रखिी
है्। नजस िरह शरीर के नलए भोजि, पािी और गनिशीलिा की जर्रि होिी है, ठीक िैसे ही मन््िष्क के नलए पे््म की।

व्यंग्य / अंशुमाली रस््ोगी 

इश्क की शमा जलाए रखिए

लघुकथा / डॉ. अलका जैन ‘आराधना’ पत््िका चच्ाा / तिज््ान भूषण

प््ेम कथा अनंता

पत््िका: निकट-43 (आत्मकथात्मक प््ेमकथा निशेषांक), 
संपादक: कृष्ण निहारी, मूल्य: 50 र्पए
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मी या ि््ेडमका को जब अपनी
भावनाओ् की अडभव्यस्कत के डलए
शब्द नही् सूझते या डिर वे ज्यादा

ि््भावशाली तरीके से प्यार का इजहार करने
की चाहत रखते ह्ै तो ऐसे ि््तीको् का सहारा
लेते है्, जो डबना कुछ कहे उनके डदल म्े उमड्
रही प्यार की भावनाओ् को व्यक्त कर देते है्।
ऐसे ही कुछ ि््तीको् पर एक नजर-
वीणा: वीणा केवल संगीत का वाद््यंि्् ही नही् है, यह
अपने मधुर सुरो् के माध्यम से भावनात्मक जुड्ाव और
ि््ेम के गहरे पहलुओ् को भी ि््कट करती है। वीणा को
ि््ेम, शांडत और सद््ाव का एक महत्वपूण्ट ि््तीक माना
जाता है। भारतीय संथ्कृडत और डवडभन्न वैड््शक
परंपराओ् मे् इसके अलग-अलग ि््तीकात्मक अि्ट है्।
नॉव््े और आइसलै्ड की परंपराओ् मे् माना जाता है डक
वीणा के तार एक सीढ्ी बनाते है्, जो ि््ेम और
आध्यास्तमक चेतना की उच्् अवथ्िाओ् तक पहंुचने
का माग्ट है। वीणा की मधुर ध्वडन
को अकसर िे््म के गीतो् और
आकर्टण से जोड्ा जाता है। 
रोज क्वार्ज्ज: रोज क्वार्ज्ट को
मुख्य र्प से डनःथ्वाि्ट ि् ्ेम,
कर्णा और भावनात्मक उपचार
के पत्िर के र्प म्े जाना
जाता है। यह कोमल
गुलाबी रंग का ड््कथ्टल
ह्दय चक्् से गहराई से
जुड्ा होता है, जो आत्म-
ि््ेम रोमांडटक डरश्तो् मे्
सुधार, डमि््ता और
पाडरवाडरक ि््ेम को
बढ्ावा देने के डलए उपयोग डकया जाता यह ि््ेम के
सभी र्पो् को आकड्रटत करता है, िे््म के टूटे डरश्तो् को
जोड्ने मे् मदद करता है। यह ि््ेडमयो् के डबछड्ने से होने
वाले दद्ट, भावनात्मक पीड्ा और तनाव को दूर करने मे्
सहायक है। वैवाडहक जीवन म्े शांडत और ि््ेम बढ्ाने
के डलए इसे बेडर्म के दड््कण-पड््िम डदशा म्े रखना
शुभ माना जाता है। यह शुक्् ग््ह से संबंडधत है, जो
रोमांस, सौ्दय्ट और कलात्मकता को बढ्ाता है।
हंस: हंस अपनी विादारी, समप्टण और आजीवन
साि डनभाने के थ्वभाव के कारण ि््ेम, डनष््ा और
पडवि््ता का ि््तीक माने जाते ह्ै। इन्हे् अकसर एक-
दूसरे के साि कपल के र्प म्े देखा जाता है, जो गहरे

ि््ेम और रोमांस का ि््तीक है। वे अपने सािी के ि््डत
जीवन भर ि््डतबद्् रहते ह्ै और एक-दूसरे के साि
गद्टन मोड्कर डदल के आकार की आकृडत भी बनाते है्।
इनके बीच इतना गहरा लगाव होता है डक लोग अकसर
ि््ेमी जोड्ो् को ‘दो हंसो् का जोड्ा’ कहते है्।
सेब: सेब ऐडतहाडसक और पौराडणक र्प से ि््ेम,
सुंदरता और उव्टरता का एक शस्कतशाली ि््तीक है।
ग््ीक और रोमन किाओ् मे् यह िे््म की देवी एफ््ोडाइट
वीनस से जुड्ा है। एफ््ोडाइट ि््ाचीन यूनानी पौराडणक

किाओ् मे् ि््ेम, सौ्दय्ट, इच्छा
और ि््जनन क््मता की मुख्य
देवी िी्। रोमन पौराडणक
किाओ् मे् उन्हे् ‘वीनस’ के
र्प मे् जाना जाता है। वीनस,
अकसर सेब धारण डकए हुए

डचि््ो् म्े डदखाई देती
है्। सेब को ‘िे््म का
िल’ भी माना जाता
है। यह अकसर काम
भाव और गहरे
भावनात्मक जुड्ाव
का ि््डतडनडधत्व
करता है।

इनफिफनटी फिन्ह: इनडिडनटी डचन्ह, कै््डतज आठ की
आकृडत जैसा डदखता है और शाश््त ि््ेम, अटूट बंधन
व समप्टण का साव्टभौडमक ि््तीक है। इसका मतलब है
वह प्यार डजसका न कोई आरंभ है और न कोई अंत।
यह एक गहरा भावनात्मक ि््तीक है, जो समय और
थ्िान से परे शाश््त संबंध और कभी न खत्म होने
वाली ि््डतबद््ता को दश्ाटता है। यह िे््मी जोड्ो् या
पडरवार के सदथ्यो् के बीच के थ्िायी और मजबूत
संबंध का ि््डतडनडधत्व करता है। इसका उपयोग
आभूरणो् (अंगूठी, नेकलेस, ि््ेसलेट), टैटू और
उपहारो् मे् डकया जाता है ताडक अपने थ्नेह की गहराई
को व्यक्त डकया जा सके। *

ि््े

पंंेम िी गहरी िावना िो वंयकंत िरने िे कलए पुराने दौर िे ही िई तरह
िे पंंतीिों िा िहारा कलया जाता रहा है। पंंेमी युगल िे बीच पंंचकलत पेंंम

िे िुछ पंंतीिों िे बारे में आप िी जरंर जानना चाहेंगे।

पंंेम की भावना को
वंयकंत करते पंंतीक

बेलमसाल / लशखर चंद जैन

मान्यता
अंजू जैन

दुकनया िर में अलग-अलग संथानों पर पंंेम िे ऐिे संमारि मौजूद हैं,
जो अमर पेंंम िी िहाकनयों िे गवाह हैं। ये ऐकतहाकिि संमारि न

िेवल अब कवशंं धरोहर माने जाते हैं, बलंलि पयंटरिों िो आिकंषटत िी
िरते हैं। पेंंम िो िमकंपटत ये रानदार कनराकनयां, हर पंंेमी युगल िो

पंंेकरत िी िरते हैं। इनमें िे िुछ िे बारे में जाकनए।

असंंितीय-लाजवाब-शानदार
सवशंं पंंसिदंं पंंेम के संमारक 
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ब से डहंदी डिल्मो् का
डनम्ाटण शुर् हुआ है,
डिल्मकारो् का सबसे ड््िय

डवरय ि््ेम ही रहा है। अडधकांश डिल्मो्
मे् डकसी न डकसी र्प मे् ि््ेम मौजूद
रहता ही है। लेडकन कई ऐसी
माइलथ्टोन डिल्मे् भी बनी है्, जो
ऐडतहाडसक या लोकचड्चटत पाि््ो् की
ि््ेमकिाओ् पर आधाडरत रही है्। इनमे्
से कुछ के बारे म्े यहां बता रहे है्।
खूब पसंद की गई्
ऐलतहालसक प््ेम कहालनयां 
हमारे यहां ऐसे कई ऐडतहाडसक पाि्् हुए
है्, डजनकी ि््ेमगािाएं पद््े पर ज्यादा
सिल हुई है्। इस क््म मे् सबसे ज्यादा
सिल डिल्म के. आडसि की ‘मुगले
आजम’ को माना जाता है। इस डिल्म
मे् पृथ्वीराज कपूर ने अकबर, डदलीप
कुमार ने सलीम और मधुबाला ने
अनारकली की भूडमका म्े जान डाल
दी िी। भव्य सेट, डदलचथ्प संवाद
और कण्टड््िय गानो् के बल पर यह
डिल्म अब तक की सबसे ज्यादा
सिल डिल्मो् मे् शाडमल है। इसी के
आसपास बनी ‘अनारकली’ म्े ि््दीप
कुमार और बीना राय ने अडभनय डकया
िा। सी. रामचंद्् ने इसके डलए मधुर
संगीत रचा िा। यह डिल्म भी सिल
रही। मुगलकाल के एक और ि््ेम ि््संग
पर आधाडरत 1963 मे् बनी डिल्म
‘ताजमहल’ शाहजहां
और मुमताज महल के
ि््ेम पर आधाडरत िी।
इस रंगीन डिल्म की
डवशेरता रोशन का
मधुर संगीत िा। इसके
गीत ‘जो वादा डकया
वो डनभाना पड्ेगा’
और ‘पांव छू लेने दो’
आज भी बहुत पसंद डकए जाते है्।
इसके बाद आशुतोर गोवारीकर ने
डिल्म ‘जोधा-अकबर’ मे् अकबर
और जोधाबाई की ि््ेमकहानी को पदे््
पर उतारा। साठ और सत््र के दशक म्े
ऐडतहाडसक ि््ेम किाओ् पर आधाडरत
जो श््ेत-श्याम डिल्मे् बनी् उनमे् मांडू
के अंडतम सुलतान बाज बहादुर और
एक गड्डरया की गाडयका बेटी र्पमती
की ि््ेमगािा पर आधाडरत 1957 की
डिल्म ‘रानी र्पमती’ मे् भारत भूरण
और डनर्पा राय ने मुख्य भूडमका
डनभाई िी। इसी तरह मगध के राजा
चंद््गुप्त और ग््ीस की हेलेना की युद््
के बाद िे््म म्े बदली कहानी पर 1959

मे् बनी डिल्म सम््ाट ‘चंद््गुप्त’ मे् भी
भारत भूरण और डनर्पा राय की जोड्ी
िी। सन 1946 मे् पृथ्वीराज कपूर और
मीना कुमारी अडभनीत डिल्म
‘पृथ्वीराज संयोडगता’ बनी िी। जो
इनके ि््ेम पर आधाडरत िी। वर्ट 2022
मे् यशराज डिल्म्स ने अक््य कुमार-
मानुरी डछल्लर अडभनीत डिल्म
‘सम््ाट पृथ्वीराज’ का डनम्ाटण डकया
िा। रडजया सुल्तान और याकूत की िे््म

कहानी पर आधाडरत डिल्म ‘रडजया
सुल्तान’ का दो बार डनम्ाटण हुआ।
1961 म्े जयराज और डनर्पा राय
मुख्य भूडमकाओ् मे् िे तो 1983 म्े बनी
‘रडजया सुल्तान’ को धम््े्द् ् और
हेमामाडलनी की जोड्ी के डलए जाना
जाता है। मगध के राजा डबंबसार और
वैशाली की नगरवधु आम््पाली की िे््म
कहानी पर आधाडरत लेख टंडन की
डिल्म ‘आम््पाली’ म्े सुनील दत्् और
वैजयंती माला ने मुख्य भूडमका डनभाई
िी। डिल्म के गाने कण्टड््िय िे, इसके
बावजूद यह डिल्म नही् चली। इसी
तरह ऐडतहाडसक ि््ेमकिाओ् पर
आधाडरत ‘नूरजहां’, ‘यहूदी’ भी नही्

चल पाई्। सन 1984 मे् डरलीज हुई
डहंदी डिल्म ‘उत्सव’ ि््ाचीन संथ्कृत
नाटक ‘मृच्छकडटकम’ पर आधाडरत
िी। इसम्े वसंत सेना (रेखा) और एक
गरीब ि््ाह्मण चार्दत्् (शेखर सुमन)
की िे््म कहानी को दश्ाटया गया। इसका
डनम्ाटण शडश कपूर ने और डनद््ेशन
डगरीश कन्ाटड ने डकया िा। हाडलया
बरसो् म्े संजय लीला भंसाली की
मराठा पेशवा बाजीराव और बुंदेलखंड
की राजकुमारी मस््ानी की ि््ेम कहानी
पर आधाडरत ‘बाजीराव मस््ानी’ ने
सिलता के झंडे गाड् डदए िे। 
लोक चल्चित प््ेम पर 
आधालरत लफल्मे्
‘लैला-मजनू’, ‘हीर-रांझा’, ‘सोहनी-
मडहवाल’, ‘शीरी-िरहाद’ ऐसी लोक

चड्चटत ि््ेम कहाडनयां है्, जो सडदयो् से
सुनी और सुनाई जाती रही है्। इन पर
बनी अडधकांश डहंदी डिल्मे् सिल रही
है्। इन कहाडनयो् मे् ‘लैला-मजनू’ पर
सबसे ज्यादा डिल्मे् बनी ह्ै। इनमे्
1953 म्े बनी शम्मी कपूर और नूतन
अडभनीत और उसके बाद 1973 मे्

उनके भतीजे ऋडर कपूर और रंजीता
अडभनीत ‘लैला-मजनू’ सबसे ज्यादा
सिल रही्। सन 1956 मे् बनी ‘शीरी
िरहाद’ मे् ि््दीप कुमार और मधुबाला
की भूडमकाएं िी्। लोक िे््म कहाडनयो्
मे् पंजाब की माटी से जन्मी ‘हीर-रांझा’
और ‘सोहनी-मडहवाल’ की ि््ेम
कहाडनयो् पर सिल डिल्मे् बनी ह्ै।
पहली डिल्म 1958 म्े बनी िी। इसम्े
भारत भूरण और डनम्मी की भूडमकाएं
िी्। इसके बाद 1984 म्े भारत और
र्स के सहयोग से बनी ‘सोहनी-
मडहवाल’ का डनद््ेशन उमेश मेहरा ने
डकया िा। इसमे् सनी देओल और पूनम
डढल्लो् के साि जीनत अमान भी िी्।
अनु मडलक के मधुर संगीत से रची यह
डिल्म बेहद लोकड््िय रही। राजथ्िान
की लोककिा पर आधाडरत डिल्म

‘ढोला-मार्’ भी
सिल रही। लेडकन इन
तमाम ि््ेम कहाडनयो् मे्
‘हीर-रांझा’ की ि््ेम
कहानी सबसे ज्यादा
डहट हुई। 1970 मे्
चेतन आनंद ने ड््िया
राजवंश और
राजकुमार को लेकर

‘हीर रांझा’ का डनम्ाटण डकया िा। 
कहने का सार है डक इडतहास,

पुराणो् और लोक संथ्कृडत मे् ि््डसद््
ि््ेमकिाओ् पर डिल्मो् का डनम्ाटण
हमेशा से होता रहा है। कुछ अपवादो्
को छोड् दे् तो इन्हे् दश्टक खूब पसंद भी
करते है्। *

ज
अपने आरंकिि िाल िे ही पंंेम आधाकरत िहाकनयों पर कहंदी कफलंमें बनती रही हैं। बदलते

िमय और दरंटिों िी पिंद िे अनुिार ऐकतहाकिि और लोिचकंचटत पंंेम िहाकनयों िा
कफलंमी रंपांतरण होता रहा है। ऐिी ही िुछ चकंचटत कफलंमों पर एि नजर।

लसने-ट््े्ड
अशोक जोशी

सिलंमी पदंंे पर खूब सदखती रही हंै 
ऐसतहासिक-लोकचसंचित पंंेमकथाएं

र वर्ट 14 िरवरी यानी वैले्टाइन-
डे पर सोशल मीडडया कपल्स की
तथ्वीरो् से भरा रहता है। माना

जाता है डक ऐसे लोग जो डकसी के साि
डरलेशनडशप म्े नही् है्, उन्हे् यह डदन कािी
चुभता है, इस डदन उन्हे् अकेलेपन की पीडा
भीतर तक सालती है। अगर आपका भी कोई
पाट्टनर नही् है, आप खुद को अधूरा
महसूस करते है् तो यह सोच सही
नही् है। हम आपको बताते है् डक
कैसे अपने अकेलेपन को दूर कर,
यह डदन मना सकते है्?
खुद से ही प्यार करे्
अगर आपके साि कोई सािी न हो
तो खुद को ही अपना वैले्टाइन
बनाएं। खुद को डगफ्ट करे्। अकेले
जाकर डकसी रेथ्टोरे्ट मे् खुद को ट््ीट
दे्। दूसरे लोगो् को एक साि देखकर उनसे
अपनी तुलना करके परेशान न हो्। इससे
अगर कोई आपके साि न भी हो तो कोई िक्क
नही् पडेगा।
क्या हुआ जो बैचलर है्
अगर आपने अभी तक शादी के डलए डकसी
का चुनाव नही् डकया या कोई ऐसा पाट्टनर
आपको नही् डमला, डजसके साि आप
जीवनभर चलने का संकल्प ले सके्, तो क्या

हुआ? आप अपनी इच्छा से डसंगल है्।
इसमे् गम मनाने की तो कोई बात नही्।
डसंगल्स के ग््ुप को ज्वाइन कर्े और
अपने डसंगल हुड को एंज्वाय कर्े।
शादीशुदा भी तो खुश नही्
अगर आपने अभी तक शादी नही् की
या डकसी के साि डरलेशनडशप मे्
नही् है् तो उनके बारे म्े
सोचो, जो कपल्स शादी
करके भी अकसर परेशान
रहते है्। उनसे पूछकर देखे्
तो वो बताएंगे डक डजन

हालात म्े वो ह्ै, इससे तो
अच्छा िा वो शादी ही न करते। इस
तरह अपने डसंगल हुड को अपनी
उन्नडत के डलए एक बडी उपलस्बध
समझते हुए उसे एंज्वॉय करे्। आप
जो है्, जैसे है्, उसी मे् संतुष्् रहे्।
कलरयर पर फोकस करे्
कॉलेज मे् अपने दोस््ो् को अपनी पाट्टनर के
साि खुश देखकर उनसे द््ेर करना सही नही्
है। हो सकता है वो सामान्य दोस््ी मे् हो्, न

डक एक दूसरे के गल्टफे्््ड-ब्वॉयफ्््ेड हो्। आप
भी इस तरह डकसी से दोस््ी करके उस दोस््ी
को भी एंज्वॉय कर सकते है्। जो टीनएजर
अपने डसंगल हुड थ्टेटस को लेकर परेशान
होते है्, उन्हे् अपने कडरयर पर िोकस करने
की ज्यादा जर्रत है। क्यो्डक यही वह उम्् है,
जब डकसी से डरलेशनडशप मे् रहकर अपने
जीवन म्े तनाव पालने की बजाय कडरयर पर
िोकस करना भडवर्य के डलए ज्यादा अच्छा
होता है। 

अकेले होने का गम कैसा
आजकल ऐसे तमाम ग््ुप और क्लब है्, जहां
डसंगल लोग एक-दूसरे के साि को एंज्वॉय
करते है्। वे आपस म्े डमलकर पाट््ी करते है्
या कही् घूमने का ि््ोग््ाम बनाते है् यानी
डसंगल हुड कोई कमी होने का पय्ाटय नही् है।
आप अपने आपको डकस र्प मे् देखना

चाहते है्, यह ज्यादा अहम है। हमे् अपने
आसपास ऐसे तमाम पुर्र और मडहलाएं
डमल जाएंगी, डजन्हो्ने अपने मन से डसंगल
रहना चुना है। वे अकेले रहकर अपनी डजंदगी
को बहुत ही अच्छे तरीके से जी रहे है्।
इसडलए डसंगल हुड के कई िायदे होते है्, इसे
भी समझे्।
सोच समझकर बनाएं लरलेशन
आपके सक्कल मे् रहने वाले लडके या
लडडकयां अगर सभी डकसी न डकसी
डरलेशनडशप मे् है् और आप उनमे् अकेले
डसंगल है्, तो अगर वे जबद्टस््ी आपको
डकसी के साि डरलेशनडशप मे् आने, डेडटंग
संबंधी सलाह देने या जबद्टस््ी डकसी के
साि इनवॉल्व करने की कोडशश कर्े तो ऐसे
लोगो् से दूरी बना ल्े। क्यो्डक डसंगल होने का
मतलब डकसी की दया का पाि्् होने का नही्
है, जो लोग डसंगल होने को कमतर या
बदडकथ्मती समझ लेते है्, उन्हे् यह जता दे्
डक आप अपनी इच्छा से डसंगल है्। डकसी के
साि बुरे डरलेशनडशप मे् रहने से डसंगल होना
आपको ज्यादा डदमागी सुकून देता है। प्यार
का डरश्ता भले ही देर से बने लेडकन यह
डरश्ता प्यारा, मजबूत और समझदारी से भरा
होना चाडहए। *

आमतौर पर माना जाता है कि अगर आप किंगल हैं यानी आपिा
िोई लव या लाइफ पारंटनर अब ति नहीं है तो वैलेंराइन-डे

आपिो मायूि िर देगा। लेकिन ऐिा नहीं है। आप अलग अंदाज
में अपने िाथ ही वैलेंराइन-डे मना ििते हैं।

ह

सिंगल हैं तो कंया हुआ
खुद के िाथ करें िेसलबंंेट

अलग नजलरया
नम््ता नदीम

‘आमंंपाली’ में सुनील ितंं के साथ वैजयंती माला ‘मुगल-ए-आजम’ में दिलीप कुमार-मधुबाला

बोल्ट कैसल अमेलरका
बोल्ट कैसल एलेक्जे्ड््िया बे, न्यूयॉक्क मे् हाट्ट आइलै्ड पर
स्थित एक शानदार ऐडतहाडसक महल और लोकड््िय पय्टटन
के्द्् है। इसे जॉज्ट सी बोल्ट ने अपनी पत्नी लुईस के डलए,
अपने प्यार की डनशानी के तौर पर बनवाना शुर् डकया िा।
लेडकन लुईस के डनधन के बाद यह अधूरा रह गया। यह एक
छह मंडजला, 120 कमरो् वाली राइनलै्ड शैली की संरचना है,
डजसम्े सुरंगे्, इटाडलयन उद््ान, एक ि््ॉड््िज और एक
ओएथ्टर टॉवर नामक बच््ो् का प्लेहाउस भी है। इसका डनम्ाटण
1900 मे् शुर् हुआ िा, लेडकन जनवरी 1904 म्े लुईस की
अचानक मृत्यु के बाद, जॉज्ट बोल्ट का मन टूट गया। डिर
उन्हो्ने इसे अधूरा छोड् डदया। लेडकन यह अधूरा थ्मारक, ि््ेम
की डनशानी के तौर पर दुडनया भर मे् जाना जाता है। 
शैटो डी चेनो्सो फ््ांस
मडहलाओ् का महल कहे जाने वाले इस महल की दीवारो् मे्
कई ि््ेम कहाडनयां और राडनयो् के डकथ्से डछपे है्। शैटो डी
चेनो्सो को अकसर ‘प्यार और ि््डतद््ंड््दता की डनशानी’ के र्प
मे् देखा जाता है। इसकी कहानी एक ि््डसद्् शाही ि््ेम ड््िकोण

से संबंडधत है।
दरअसल, वर्ट 1547
मे् फ््ांस के राजा हेनरी
ड््दतीय ने इस महल को
अपनी िे््डमका डायने
डी पोइडटयस्ट को
उपहार थ्वर्प डदया
िा, डजनसे वह गहरा

ि््ेम करते िे। डायने ने ही शेर नदी पर वह ि््डसद्् मेहराबदार
पुल बनवाया िा, जो आज इस महल की सबसे बड्ी पहचान
है। लेडकन हेनरी की मृत्यु के बाद, उनकी पत्नी रानी कैिरीन
डी मेडीसी ने ईर्य्ाटवश डायने को इस महल से डनकाल डदया
और खुद इस पर कब्जा कर डलया।
जूललयट का घर इटली 
इटली देश के वेरोना मे् स्थित ‘कासा डी डगयुडलएट््ा’ डवडलयम
शेक्सडपयर के पाि््ो् रोडमयो और जूडलयट के अमर ि््ेम की याद
डदलाता है। जूडलयट का घर कासा डड डगयुडलएट््ा, 13वी् सदी

की एक ऐडतहाडसक
इमारत है। यह 
ि््डसद्् ‘रोडमयो और
जूडलयट’ नाटक से
ि््ेडरत एक ि््मुख
पय्टटक थ्िल है, जहां
आंगन मे् आइकॉडनक
बालकनी और जूडलयट
की कांथ्य मूड्तट है। हालांडक जूडलयट एक काल्पडनक पाि्् है,
लेडकन यह घर रोमांस के ि््तीक के र्प मे् ि््डसद्् है। जूडलयट
की मूड्तट के बारे म्े ऐसी मान्यता है डक मूड्तट के दाडहने हाि को
छूने से प्यार मे् सौभाग्य डमलता है। 
कोरल कैसल अमेलरका

आपको जानकर हैरानी
होगी डक एक अमेडरकी
व्यस्कत एडवड्ट
लीडथ्कैलडनन ने
अपनी ि््ेडमका के डलए
कोरल कैसल नामक
भवन खुद ही अकेले

बनाया िा। यह उसके
ि््ेम की अटूट शस्कत को दश्ाटता है। फ्लोडरडा के होमथ्टेड मे्
स्थित कोरल कैसल एक रहथ्यमयी पत्िर का ढांचा है, डजसे
लैडटन अमेडरकी ि््वासी एडवड्ट लीडथ्कैलडनन ने 1923-

1951 के बीच अकेले बनाया िा। 1,100 टन से अडधक कोरल
चट््ान से डनड्मटत, इस संरचना मे् तराशे गए कई बडे् पत्िर,
दीवारे् और िन््ीचर शाडमल है्, डजसे ‘फ्लोडरडा का थ्टोनहे्ज’
भी कहा जाता है। एडवड्ट का कद माि्् 5 िीट और वजन 100
पाउंड िा, डिर भी उन्हो्ने डबना डकसी आधुडनक मशीनरी के
लगभग 1,100 टन वजनी पत्िरो् को काटकर और तराशकर
यह महल खड्ा डकया िा। उन्हो्ने यह काम लगभग 28 वर््ो्
तक गुप्त र्प से डकया। दरअसल, अपनी मंगेतर (एग्नेस) द््ारा
शादी से एक डदन पहले डरश्ता तोड् देने के बाद, टूटे डदल के
साि एडवड्ट ने इसे एक ि््ेम थ्मारक के र्प मे् बनाया िा।
एलेनोर क््ॉसेस इंग्लै्ड
एलेनोर क््ॉसेस, 13वी्
शताब्दी के अंत म्े
इंग्लै्ड के राजा
एडवड्ट ि््िम द््ारा
अपनी पत्नी एलेनोर
ऑि कैस्थटले की
याद मे् बनवाए गए 12
क््ॉस मेमोडरयल है्।
वर्ट 1290 मे् एलेनोर की मृत्यु के बाद, दुःखी होकर राजा ने
उनके अंडतम संथ्कार की याि््ा के दौरान डलंकन से लंदन के
बीच ि््त्येक पड्ाव (राड््ि डवश््ामथ्िल) पर पत्िर के ये भव्य
क््ॉस बनवाए िे। इनमे् से अब केवल तीन- गेडडंगटन,
हाड्डि्गथ्टोन और वाल्िम, मूल र्प मे् बचे है्। *

अपने देश भारत मंे भी पंंेम की दो
बेममसाल मिशामियां मौजूद हैं। 
मुगल समंंाट शाहजहां दंंारा
अपिी पतंिी मुमताज महल की
याद मंे बिाया गया सफेद
संगमरमर का मकबरा
ताजमहल, दुमिया में पंयार का
सबसे बडंा पंंतीक मािा जाता है।
ताजमहल, भारत ही िहीं दुमिया
भर में मिसंसंदेह ‘पंयार की सबसे खूबसूरत मिशािी’ मािा जाता
है। इसका मिमंााण 1631 मंे शुरं हुआ और 1653 मंे पूरा हुआ। इसे
बिािे मंे लगभग 22,000 मजदूरों और मशलंपकारों िे काम
मकया था। इसे राजसंथाि के मकरािा से लाए गए शुदंं सफेद
संगमरमर से बिाया गया, मजस पर कीमती पतंथरों की
पचंंीकारी की गई है।

शामलमार बाग को मुगल
बादशाह जहांगीर िे 1619 में
अपिी पतंिी िूरजहां के मलए
बडंे मि से बिवाया था।
शामलमार बाग, शंंीिगर
(जमंमू और कशंमीर) मंे संसथत
एक पंंमसदंं मुगल गारंाि है,
मजसे ‘शंंीिगर का ताज’ भी
कहा जाता है। यह बाग ‘चहार

बाग’ शैली पर आधामरत है और तीि छतों में मवभामजत है, जो
जल मिकायों और फवंवारों से सुसमंंित है। यहां मौजूद मचिार
के पेडं, रंग-मबरंगे फूल, दीवाि-ए-खास और दीवाि-ए-आम
जैसे मंरप, पयंाटकों को आकमंषात करते हैं। यह रल झील के
दामहिे मकिारे पर संसथत है और यूिेसंको की मवशंं धरोहर
संथलों की असंथायी सूची में शाममल है।

सबसे अनोखा ताजमहल-शाललमार बाग


